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I LASTEAIA LIIK JA ERIPÄRA 

Tallinna Lasteaed Männimudila omab pikaajalist ajalugu. Asutus avati 4. aprillil 1962. aastal 

Nõmme aedlinnas Pääskülas, aadressil Saha 19, Tallinna 80. Lastepäevakodu nime all. Alates 

koolieelse lasteasutuse seaduse jõustumisest 1999. aastal kannab asutus Tallinna Lasteaed 

Männimudila nime. 

 

1. Üldandmed  

Omandivorm:  Tallinna linna munitsipaalasutus 

Aadress:   Tallinna Lasteaed Männimudila, Saha 19, 10921, Tallinn 

Lasteaed on avatud:  esmaspäevast reedeni kell 7.00 kuni 19.00 

Õppekeel:   eesti keel 

Rühmade arv:  8 

Rühmade liigid: sõimerühmad, aiarühmad, liitrühmad, erirühmad 

E-post:   mannimudila@mannila.edu.ee 

Koduleht:   www.mannimudila.ee 

 

2. Meie eripära 

Tallinna Lasteaed Männimudila eripära väljendub järgmistes tegevussuundades:  

• Arendava ja toetava õpikeskkonna loomisel kasutatakse erinevaid metoodikaid ja 

kaasaegseid õppevahendeid;  

• õppe- ja kasvatustöö on korraldatud projektõppena – lapsi kaastakse ning 

arvestatakse nende õpihuvidega; 

• rakendatakse Hea Alguse metoodikaelemente; 

• rakendatakse õuesõpet – loodus kui meie peamine õpikeskkond;  

• rakendatakse Kiusamisest vabaks! metoodikat; 

• rakendatakse programmi Roheline Kool tegevusi;  

• rakendatakse tunnustusprogrammi „Hea Lasteaed kui väärtuspõhine lasteaed“ 

põhimõtteid ja väärtusi; 

• rakendatakse vaikuseminuteid; 

• rakendatakse robootikat; 

• tähistatakse Eesti rahvakalendri tähtpäevi. 

Tallinna Lasteaed Männimudila peab oluliseks traditsioonide hoidmist ja loomist. 

Traditsioonilised ühisüritused on: 

• Männimudilaste tarkusepäev; 

• Eesti Vabariigi aastapäeva tähistamine koos peredega teemapeona; 

• väärtuste nädal; 

• ettevõtliku lapse nädal; 

mailto:mannimudila@mannila.edu.ee
http://www.mannimudila.ee/
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• jõuluootuse advendihommikud; 

• emakeelepäeva luulehommikud; 

• Männimudila tähtis päev ehk lasteaia sünnipäev; 

• 1. juunil toimub perepäev, kuhu on oodatud kogu lasteaiapere, sealhulgas  ka uued 

lapsed, koos vanematega; 

• Männimudila laste valitsus – laste oma seadus. 

3. Missioon, visioon ja põhiväärtused 

Meie missioon: Loome koostöös peredega silla kodu ja lasteaia vahele, et iga väike 

männimudilane tunneks end teda ümbritsevas keskkonnas õnnelikuna ja turvaliselt. 

Meie visioon: Olles avatud ja hoolivad, asjatundlikud ja loovad – oleme teerajajaks väikesele 

männimudilasele tulevikuoskuste arendamisel ja tema huvide avastamisel. 

Meie põhiväärtused, mis saadavad meid selles, mille poole püüdleme: 

KOOSTÖÖ – avatud ja austav suhe laste, lapsevanemate ja kolleegide vahel 

HOOLIVUS – oleme hoolivad kaaslaste, looduse ja kultuuri suhtes 

MÄNGULINE ÕPIKESKKOND – lapse huvidest lähtuva, innustava ja lapsekeskse õpi- ja 

kasvukeskkonna võimaldamine 
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II ÕPPE- JA KASVATUSTEGEVUS 

1. Lasteaia õppekava täitmise eesmärk 

Lapse mitmekülgse ja järjepideva arengu toetamine kodu ja lasteaiaga koostöös. Toetame 

oma tegevusega lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille 

tulemusel:  

• kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt;  

• areneb ümbritseva keskkonna mõistmine;  

• kujuneb eetiline käitumine; 

• kujunevad esmased tööharjumused; 

• kujunevad kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tähtsusest;  

• arenevad mängu-, õpi- ja sotsiaalsed oskused. 

 

2. Õppe- ja kasvatustegevuse läbiviimise põhimõtted 

• lapse individuaalsuse ja tema enda arengupotentsiaali arvestamine; 

• lapsekesksete metoodikate rakendamine igapäevatöös; 

• lapse tervise hoidmine ja tugevdamine ning tema loomulike liikumisvajaduste 

rahuldamine; 

• õppimine ja õpetamine läbi mängu ja mängu abil; 

• inimsõbralike ja demokraatlike suhete väärtustamine;  

• lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine; 

• õues õppimise rakendamine ja keskkonnasäästliku mõtteviisi järgimine; 

• lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine; 

• lasteasutuse personali ja lastevanemate koostöö; 

• Eesti kultuuritraditsioonide edasikandmine ja süvendamine ning teiste kultuuride 

eripärade väärtustamine ja nendega arvestamine. 

Eeldame, et meie õpetaja: 

• püstitab oma töös pika- ja lühiajalisi õppe- ja kasvatustegevuse eesmärke ning 

analüüsib oma tööd lähtuvalt püstitatud eesmärkidest; 

• loob lapsele ettekujutuse tegevuse eesmärgist, lähtudes lapse individuaalsest 

arengust ja tema vajadustest; 

• seab esikohale lapse vajadused ja huvid, tekitades temas uusi huviobjekte, mida 

uurida ja millele leida vastuseid; 

• uurib, õpib ja tegutseb koos lapsega, suunab teda kogetu ja õpitu põhjal järeldusi 

tegema ning seoseid leidma varem õpituga; 

• motiveerib last, suunates teda koostööle ning luues erinevaid tegutsemisvõimalusi, 

mis aitavad õpitut igapäevaelus kasutada; 
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• tunneb ja analüüsib lapse arengut; 

• annab lapsele positiivset tagasisidet sooritatud tegevusest, mille tulemusel muutub 

laps järjest iseseisvamaks. 

3. Õpikäsitus 

Õppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused: 

• käitumises; 

• teadmistes;  

• hoiakutes;  

• oskustes jms ning nendevahelistes seostes.  

Laps õpib:  

• matkimise; 

• vaatlemise; 

• uurimise;  

• katsetamise; 

• suhtlemise; 

• mängu ja harjutamise kaudu.  

Õppimine põhineb lapse vahetutel kogemustel. Õppimisele aitavad kaasa lapse enda: 

• aktiivsus;  

• tegusus; 

• elamuslikkus ja mäng.  

Rakendatakse muutunud õpikäsitust (MÕK) – laps õpib kõigilt ja kõikjal. Õppe- ja 

kasvatustegevuse kavandamisel ja läbiviimisel arvestatakse laste eripära: võimeid, keelelist 

ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Laps on õppe- ja kasvatustegevuses 

aktiivne osaleja, keda kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning 

tehtut analüüsima. Õpetajad on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna 

loojad. 
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III LAPSE EELDATAVAD ÜLDOSKUSED VANUSETI 

Õppe- ja kasvatustegevuste sisu toetub laste üldoskuste ja valdkondade oskuste arengu 

toetamisele. Lapse areng võib individuaalselt suuresti erineda. Õppekavas eristatakse nelja 

üldoskuste rühma: mänguoskused, tunnetus- ja õpioskused, sotsiaalsed ja enesekohased 

oskused. 

1. Mänguoskused 

Mäng on eelkoolieas lapse põhitegevus. Mängu käigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, 

uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, õpib suhtlema, omandab kogemusi ja 

käitumisreegleid. Mänguoskus on kõigi üldoskuste ning õppe- ja kasvatustegevuse eri 

valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.  

Õppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps  

1,5-3-aastaselt: 

• leiab endale meelepärase mänguvahendi; 

• mängib erinevate mänguasjadega; 

• matkib mängides igapäeva elulisi situatsioone ja tegevusi; 

• õpetaja suunamisel asetab mänguasja oma kohale tagasi; 

• loob mängu kaudu seoseid kõnega; 

• tegutseb teise lapsega kõrvuti. 

3-4-aastaselt:  

• keskendub väikeses grupis lühiajaliselt mängule; 

• kasutab mängudes realistlikke asendusmänguasju; 

• loovutab ja vahetab mänguasju; 

• jäljendab ja kordab mängudes varasemalt kogetut; 

• meeldetuletamisel  asetab mänguasjad oma kohale; 

• suhtub heatahtlikult kaaslaste mängu; 

• kutsub kaaslasi oma mänguga liituma ja ühineb teiste algatatud mänguga. 

4-5-aastaselt: 

• huvitub erinevatest mänguliikidest; 

• tunneb huvi erinevate mänguvahendite vastu; 

• jagab ja vahetab sõbraga mänguasju, vajadusel suudab vahendit sõbrale laenata; 

• huvitub erinevatest rollimängudest ja rollidest; 

• suhtub hoidvalt mänguasjadesse; 

• areneb mängu algatus- ja läbiviimisoskus; 

• järgib lihtsamaid mängureegleid; 

• teeb mängudes ühiseid kokkuleppeid. 
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5-6-aastaselt: 

• leiab endale meelepärase mängu ja mängib teiste lastega erinevates mänguliikides 

ning loovmängus; 

• kasutab looduses olles mängudes looduslikke objekte ja materjale; 

• konstrueerib, katsetab, eksperimenteerib, uurib erinevaid võimalusi, kasutades 

kujutlusi, sümboleid, reaalseid esemeid ja objekte; 

• konstrueerib, osaleb koos teiste lastega rolli- ja võistlusmängudes ning 

loovtegevustes; 

• suhtub mänguasjadesse, mängudesse jt mänguvahenditesse hoolivalt ning 

heaperemehelikult; 

• algatab mänge ja arendab mängude sisu iseseisvalt edasi; 

• viib iseseisvalt läbi mõningaid tuttavaid liikumismänge; 

• peab kinni mängureeglitest, selgitab reegleid teistele; 

• püüab mängu käigus tekkinud probleeme lahendada. 

6-7-aastaselt: 

• tunneb mängust rõõmu ning on suuteline mängule keskenduma; 

• kasutab mängudes loovalt erinevaid vahendeid; 

• rakendab mängudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid ümbritsevast 

maailmast; 

• täidab mängudes erinevaid rolle; 

• suhtub heaperemehelikult lasteaia ja kaaslaste mänguvahenditesse; 

• algatab erinevaid mänge ja arendab mängu sisu;  

• järgib mängureegleid ning oskab tuttavate mängude reegleid teistele selgitada; 

• tunneb rõõmu võidust ja suudab taluda kaotust võistlusmängus; 

• suudab mängu käigus probleeme lahendada ja jõuda mängukaaslastega 

kokkuleppele. 

2. Tunnetus- ja õpioskused 

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse – taju, tähelepanu, 

mälu, mõtlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Õpioskuste all mõistetakse lapse suutlikkust 

hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Õpioskused 

kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Laps õpib läbi mängu, suhtlemise, matkimise, 

loomise, vaatlemise, uurimise, mõtestamise, katsetamise, harjutamise jms. 

Õppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps  

1,5-3-aastaselt: 

• keskendub tegevusele lühiajaliselt; 

• osaleb dialoogis; 

• jäljendab täiskasvanut; 
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• leiab täiskasvanu abiga samasuguse eseme; 

• vastab lihtsamatele küsimustele „miks?“ ja „kuidas?”; 

• järgib lihtsamat suulist juhist; 

• õpib katse-eksituse meetodil: uurib, vaatleb, avastab, otsib; 

• keskendub lühikeste lugude jälgimisele; 

• kordab täiskasvanu järgi liisusalmi. 

3-4-aastaselt: 

• tegutseb suulise juhendamise järgi vähemalt 10 minutit;  

• valdab eneseväljenduseks sobivat sõnavara; 

• planeerib ja organiseerib tegevusi täiskasvanu abiga; 

• leiab võrdluse alusel objektides ühiseid ja erinevaid jooni; 

• saab aru lihtsatest piltlikest võrdlustest; 

• täidab täiskasvanu poolt antud korraldusi; 

• omandab uusi teadmisi kujutluste, kõne, praktiliste olukordade ja kogetud 

emotsioonide kaudu; 

• huvitub trükimärkidest (tähed, numbrid); 

• omandab uusi seoseid, mõisteid ja teadmisi korduva tegutsemise kaudu; 

• jätab meelde kuni neljarealist luuletust. 

4-5-aastaselt: 

• keskendub tegevusele 20 minutit; 

• väljendab end kõnes teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses; 

• planeerib ja organiseerib tegevusi täiskasvanu abiga ning juhendamisel viib tegevuse 

lõpuni; 

• rühmitab esemeid ühe tunnuse alusel; 

• vaatleb, märkab detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid; 

• täidab kahe- kuni kolmeosalist igapäevast juhist või korraldust; 

• omandab teadmisi kogemuste ja kõne kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab 

probleeme; 

• osaleb erinevates mänguliikides ja loovtegevustes, keskendub huvipakkuvale 

tegevusele, omab ettekujutust numbritest ja tähtedest kui sümbolitest; 

• keskendub tegutsedes mitmele nähtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma 

tähelepanu; 

• mälu treenimise eesmärgil loeb peast kuni kahesalmilist luuletust. 

5-6-aastaselt: 

• keskendub tegevusele 20-25 minutit; 

• saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi; 

• planeerib oma igapäevaseid tegevusi, püüab iseseisvalt alustatud tegevuse lõpetada; 
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• saab aru asjadevahelistest suhetest, omadustest ning ajalisest, ruumilisest 

järjestusest; 

• tegutseb täiskasvanu poolt antud juhiste, korralduste järgi; 

• osaleb aktiivselt praktilistes, käelistes ja loovtegevustes; 

• kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejätmise strateegiaid juhuslikult, kuid 

teadvustab kordamise vajalikkust; 

• loeb peast kahe- kuni kolmesalmilist luuletust. 

6-7-aastaselt: 

• tegutseb sihipäraselt, on suuteline keskenduma tegevusele kuni 30 minutit;  

• mõtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib 

sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi; 

• kavandab ja korraldab oma igapäevategevusi ja viib alustatud tegevused lõpuni; 

• rühmitab esemeid ja nähtusi erinevate tunnuste alusel; 

• saab aru lihtsamatest seostest (hulk, põhjus, tagajärg), tajub esemeid, sündmusi ja 

nähtusi tervikuna; 

• tegutseb uudses olukorras täiskasvanu juhiste järgi;  

• suhtub õppimisse positiivselt – tahab õppida, uurida, esitada küsimusi, avastada ja 

katsetada; 

• esitab õppe- ja kasvatustegevuste käigus küsimusi, arutleb ja väljendab oma mõtteid 

arusaadavalt; 

• kasutab materjali meeldejätmiseks kordamist; 

• loeb peast ja esitab luuletusi ja laule. 

3. Sotsiaalsed oskused 

Sotsiaalsete oskuste all mõistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka 

partnereid, võtta omaks ühiskonnas üldtunnustatud tavasid ning lähtuda eetilistest 

tõekspidamistest. 

Õppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps  

1,5-3-aastaselt: 

• püüab aidata ja lohutada, väljendab oma emotsioone; 

• tunneb huvi teiste laste vastu, imiteerib täiskasvanute tegevusi; 

• loob esimesed sõprussuhted, ühistegevus kaaslastega; 

• eelistab ühte või kahte mängukaaslast suuremale grupile; 

• vajadusel küsib abi või kutsub abi; 

• tajub turvatunnet ühiste kokkulepete olemasolul; 

• saab mõningal määral iseseisvalt hakkama töövahendite ja mänguasjade jagamisega; 

• täidab viisakusreegleid, toetudes eeskujudele; 

• on suuteline ootama tegevuses oma järjekorda. 
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3-4-aastaselt: 

• loob sõprussuhteid lastega, kellega on tihti koos; 

• osaleb täiskasvanuga ühistegevuses; 

• saab aru lihtsamatest rühma kokkulepetest; 

• väljendab oma vajadusi ja soove; 

• jagab kaaslastega mänguvahendeid; 

• korrigeerib oma käitumist, kui sellele tähelepanu juhitakse. 

4-5-aastaselt: 

• osaleb ühistegevustes ja teeb koostööd teiste lastega; 

• abistab ja lohutab mängukaaslasi; 

• keskendub huvipakkuvale tegevusele; 

• teab ja püüab järgida rühmareegleid; 

• vahetab sõbraga oma mänguasju; 

• saab aru heast ja halvast käitumisest; 

• kirjeldab, mille poolest on inimesed erinevad; 

• rakendab iseseisvalt viisakusreegleid. 

5-6-aastaselt: 

• tahab ja julgeb suhelda – huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu; 

• arvestab eakaaslaste ja täiskasvanute tunnetega; 

• arvestab teistega ja teeb nendega koostööd; 

• põhjendab, miks on hea omada sõpru; 

• osutab kaaslastele abi ja vajadusel küsib ise täiskasvanult abi;  

• järgib rühma ühiseid kokkuleppeid; 

• teeb vahet hea ja halva käitumise vahel; 

• põhjendab viisakusreeglite järgimise vajadust. 

6-7-aastaselt: 

• püüab mõista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma käitumises ja 

vestluses; 

• tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sõprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda; 

• hoolib teistest inimestest, osutab abi ja küsib seda vajadusel ka ise; 

• oskab teistega arvestada ja teha koostööd; 

• mõistab, et inimesed võivad olla erinevad; 

• osaleb rühma ühiste kokkulepete kujundamisel; 

• saab aru oma-võõras-ühine tähendusest; 

• teeb vahet sobiva ja ebasobiva käitumise vahel, valib sobiva käitumisviisi vastavalt 

olukorrale ning mõistab oma käitumise tagajärgi; 

• järgib ühiseid kokkuleppeid ja üldtunnustatud käitumisnorme; 
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• selgitab oma seisukohti.       

4. Enesekohased oskused 

Enesekohaste oskuste all mõistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, 

võimeid ja emotsioone, juhtida oma käitumist. 

Õppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps  

1,5-3-aastaselt: 

• tuleb toime vanematest eemalolekuga; 

• meelde tuletamisel teretab, jätab hüvasti, tänab, palub; 

• jälgib teisi lapsi ja tegutseb nendega kõrvuti; 

• peseb käsi, nägu täiskasvanu meeldetuletamisel; 

• harjutab ise söömist lusika ja kahvliga; 

• on kujunenud esmased tualetiharjumused; 

• tunneb huvi riietumise vastu, proovides riideid ise selga panna ja ära võtta. 

3-4-aastaselt: 

• tuleb toime täiskasvanu toel tugevate tunnetega; 

• kasutab meeldetuletamisel viisakusväljendeid; 

• tuleb toime ühelt tegevuselt teisele üleminekuga; 

• tegutseb ka omaette, täiskasvanu osaluseta; 

• järgib hügieenireegleid; 

• eneseteenindamisel vajab mõningat abi;  

• paneb pärast tegevusi täiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale. 

4-5-aastaselt: 

• väljendab  oma emotsioone, soove, tahtmisi ja seisukohti verbaalselt; 

• käitub sobivalt ja teab, mida tohib, mida mitte; 

• kirjeldab mõistete hea ja paha tähendust; 

• kasutab ilma meelde tuletamata viisakusreegleid, palub vabandust; 

• valib iseseisvalt omale tegevusi; 

• tegutseb suuremas grupis täiskasvanu juhendamisel koos kaaslastega; 

• nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud, mis ohtlikud; 

• saab suures osas hakkama igapäevase eneseteenindamisega; 

• soovib abistada täiskasvanuid nende töödes; 

• suhtub vahenditesse hoidvalt ja koristab enamasti tegevuse lõppedes enda järelt; 

• täiskasvanu juhendamisel tuleb toime laua katmisega ja enesele toidu 

serveerimisega. 
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5-6-aastaselt: 

• kirjeldab ja väljendab oma emotsioone ja tugevaid tundeid sobival viisil;  

• kirjeldab täiskasvanu abiga enda häid oskusi ja omadusi; 

• kirjeldab mõistete õige ja vale tähendust; 

• kirjeldab üldtuntud viisakusreegleid, järgib neid ja selgitab reegleid teistele; 

• kavandab, algatab ja korraldab mänge ja igapäevategevusi ning viib alustatud 

tegevused lõpuni; 

• tegutseb pingutust nõudva tööülesande kallal iseseisvalt ja sihipäraselt grupis; 

• kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist; 

• tuleb toime eneseteenindamisega ja teeb meeleldi erinevaid töid; 

• tunneb ja järgib lauakombeid, tuleb toime laua katmisega ja enesele toidu 

serveerimisega; 

• kasutab erinevaid vahendeid ja tegevuse lõppedes koristab enda järelt. 

6-7-aastaselt: 

• suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone (nt rõõm, viha) sobival 

viisil väljendada; 

• kirjeldab enda häid omadusi ja oskusi; 

• kasutab vajadusel vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid tegevusi; 

• oskab erinevates olukordades sobivalt käituda ning muudab oma käitumist vastavalt 

tagasisidele; 

• järgib käitumisreegleid erinevates olukordades; 

• mõistab vastutust oma tegude ja käitumise eest; 

• algatab mänge ja tegevusi; 

• tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma käitumise eest; 

• teab, mis võib olla tervisele kasulik või kahjulik ning kuidas ohutult käituda; 

• saab hakkama eneseteenindamisega, kasutab vahendeid heaperemehelikult, koristab 

enda järelt ning lapsel on kujunenud esmased tööharjumused; 

• tunneb elementaarseid lauakombeid, katab endale ja kaaslastele laua ja serveerib 

endale toitu, hinnates adekvaatselt toiduportsjoni suurust. 
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IV ÕPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADE EESMÄRGID, SISU JA 

LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED 

Õppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja ümbritsevast keskkonnast tulenev 

temaatika. Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel lõimitakse järgmisi 

tegevusi: kuulamine, kõnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, 

võrdlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.  

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu 

eeldatavad tulemused esitatakse kuues valdkonnas: 

• mina ja keskkond 

• keel ja kõne 

• matemaatika 

• kunst 

• muusika 

• liikumine 

ning lisaks eesti keel kui teine keel ja robootika.  

 

1. Mina ja keskkond 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• mõistab ja tunnetab ümbritsevat maailma terviklikult; 

• omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas; 

• väärtustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone; 

• väärtustab enda ja teiste tervist ning püüab käituda tervislikult ning ohutult; 

• väärtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mõtteviisi; 

• märkab nähtusi ja muutusi looduses.  

Valdkonna sisu: 

• sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, 

kodumaa, eesti rahva tähtpäevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal 

maailmas, üldinimlikud väärtused ja üldtunnustatud käitumisreeglid; tervise 

väärtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu käitumine; 

• looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mõju 

loodusele; 

• tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jäätmed, transpordivahendid, jalakäija ohutu 

liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond; 

• meedia: tutvumine meediavahendite (televiisor, arvuti, ajaleht jne) ja nende sisuga 

(telesaade, reklaam, uudis jms); meediavahendite kasutamise oskus, sh turvalisus; 
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vestlused ja arutelud meedia sisust, sh faktid ja väljamõeldis; enese väljendamine 

meediavahendite abil, sh kriitilise mõtlemise arendamine. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• valdkonna temaatika valitakse lapse igapäevaelust ja teda ümbritsevast keskkonnast, 

mis hõlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja 

liikluskasvatust ning meediakasvatust; 

• suunatakse last ümbritsevat maailma märkama, uurima ning kogema mängu ja 

igapäevatoimingute kaudu, võimaldades lapsel ümbritsevat tajuda erinevate meelte 

ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid; 

• lõimitakse erinevaid tegevusi: võrdlemist, modelleerimist, mõõtmist, arvutamist, 

vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust; 

• suunatakse last mängudes, ümbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis, 

erinevates ametites ja kutsealades jm märgatu kohta küsimusi esitama (probleemi 

püstitama), küsimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja 

märgatust ning kogetust järeldusi tegema; 

• suunatakse last materjale ja vahendeid säästlikult kasutama, hoolivalt ja 

heaperemehelikult käituma.



 

 

Valdkonna mina ja keskkond lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel vanuseti: 

ÜLDTEEMA 1,5-3-aastaselt 3-4-aastaselt 4-5-aastaselt 5-6-aastaselt 6-7-aastaselt 

Mina Teab ja ütleb 

küsimise peale oma 

eesnime ja vanuse. 

 

Ütleb oma eesnime 

ja vanuse. 

Vastab õigesti, kas 

on poiss või tüdruk. 

Kirjeldab ennast 

lühidalt (nimi, 

vanus, sugu). 

Teab ja ütleb oma 

perekonnanime. 

Teab oma vanust ja 

sünnikuud. 

Kirjeldab oma välimust 

(juuksed, silmad, jm.) 

Teab oma rahvust ja 

sugu. 

Teab oma sünnipäeva. 

Kirjeldab oma päeva. 

Tutvustab ja kirjeldab 

iseennast, enda 

omadusi, huvisid jms. 

Perekond ja kodu Nimetab oma 

pereliikmeid. 

Nimetab oma 

pereliikmeid. 

 

Kirjeldab mõne 

sõnaga lähedasi. 

 

Kirjeldab oma kodu. 

Nimetab küsimisel 

oma 

perekonnaliikmete 

nimed, ütleb, 

kellega koos ta elab. 

 

Nimetab kodus 

kasutusel olevaid 

kodumasinaid, 

elektroonikat. 

 

Kirjeldab koduseid 

tegevusi. 

Kirjeldab oma 

perekonnaliikmeid. 

 

Kirjeldab oma kodu ja 

kodukohta. 

 

Kirjeldab 

kodumasinaid ja -

elektroonikat ning 

milleks neid 

kasutatakse. 

Kirjeldab oma 

perekonnaliikmeid ja 

lähisugulasi. 

 

Mõistab, et pered 

võivad olla erinevad. 

 

Nimetab kodust 

aadressi. 

 

Lasteaed Ütleb Nimetab oma rühma Nimetab oma Nimetab, millises Nimetab lasteaia 
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meeldetuletamisel 

oma rühma nime. 

 

Suudab leida oma 

koha rühmas (kapp, 

voodi, käterätik). 

nime. 

 

Teab nimepidi oma 

rühma õpetajaid ja 

rühmakaaslasi. 

lasteaia nime. 

 

Orienteerub 

rühmaruumis. 

lasteaias ta käib. 

 

Oskab kirjeldada oma 

tegevusi ja mänge 

lasteaias. 

 

Nimetab 

lasteaiatöötajaid ja 

nende tegevusi. 

aadressi. 

 

Nimetab erinevaid 

ameteid lasteaias ja 

nende vajalikkust. 

 

Nimetab rühma 

kokkuleppeid ja 

traditsioone. 

Ametid Täiskasvanu 

suunamisel paneb 

mänguasjad jm 

oma kohale tagasi. 

 

Matkib lihtsamaid 

ameteid. 

Asetab töövahendid 

kokkulepitud kohta. 

 

Matkib lihtsamaid 

töövõtteid. 

 

Nimetab 

pereliikmete 

koduseid toimetusi. 

Loetleb ja kirjeldab, 

mis tööd teevad 

erinevate elukutsete 

esindajad ja 

missuguseid 

töövahendeid nad 

kasutavad. 

 

Peale tegevust 

koristab enda järelt. 

Nimetab ja kirjeldab 

oma vanemate 

ameteid. 

 

Teab miks mängu- või 

töökoht peab korras 

olema. 

Nimetab ja kirjeldab 

erinevaid ameteid. 

 

Arutleb, milline 

elukutse talle meeldib 

ja miks. 

 

Selgitab töölkäimise 

vajadust ja raha 

otstarvet.  

 

Mõistab töö ja 

vastutuse tähtsust. 

 

Soovib osaleda 

jõukohastes 

kodutöödes. 
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Kodumaa  Nimetab, millises 

riigis ta elab. 

 

Teab oma kodukoha 

nime. 

Nimetab oma 

kodumaad, rahvust 

ja emakeelt.  

 

Teab oma kodulinna 

ja linnaosa nime. 

Nimetab Eesti riigi 

sümboleid (lipp, hümn, 

vapp, lind, lill, kala, 

kivi). 

 

Teab olulisi asutusi 

kodulinnas ja nimetab 

kodulinna/-linnaosa 

sümboleid. 

 

Näitab Eesti kaardil 

oma kodukohta. 

Nimetab Eesti riiklikke 

sümboleid ja 

rahvatraditsioone ning 

olulisemaid 

kultuuritegelasi. 

 

Nimetab Eesti 

suuremaid linnu ja 

teab pealinna. 

 

Nimetab Eesti Vabariigi 

presidendi nime. 

Sümbolid ja 

traditsioonid 

Tunneb ära Eesti 

lipu. 

 

 

Leiab erinevate 

lippude seast Eesti 

lipu ja nimetab selle 

värvid. 

 

Osaleb tähtpäevadel 

ja sündmustel. 

Oskab nimetada 

pühadega seotud 

traditsioone. 

 

Kirjeldab tähtpäevi 

peres. 

Oskab kirjeldada  

tuntumaid  

rahvakombeid  

(vastlad, mardipäev,  

jõulud) ja nendega  

seotud tegevusi. 

 

Teab sündmusi, mille 

puhul heisatakse 

riigilipp. 

Kirjeldab eesti rahva 

traditsioone ja 

kombeid. 

 

Nimetab eesti 

tähtpäevi ja nende 

tähistamise vajalikkust. 

Teised rahvused 

Eestis 

  Nimetab erinevaid 

rahvusi oma 

rühmas. 

 

Nimetab erinevaid 

rahvusi oma rühmas ja 

kodukohas.  

 

Nimetab teisi rahvusi ja 

keeli ning teab nende 

kombeid ja 

traditsioone. 
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Kirjeldab, mille 

poolest on inimesed 

erinevad. 

 

Teab ja nimetab Eesti 

naaberriike. 

Inimkeha Osutab küsimise 

peale õigetele 

kehaosadele. 

Nimetab enda 

kehaosi. 

 

Tunneb ära poisi ja 

tüdruku. 

Leiab enda ja 

kaaslaste erinevusi 

ja sarnasusi. 

Kirjeldab, kus kasvab 

laps enne sündi.  

 

Nimetab tähtsamate 

siseelundite 

ülesandeid ja kirjeldab, 

kuidas hoida neid 

tervena. 

 

Nimetab viit meelt ja 

meeleelundeid ning 

kirjeldab, kuidas meeli 

kasutatakse. 

Omab positiivset keha- 

ja minapilti.  

 

Aktsepteerib inimeste 

erinevusi. 

 

Ujumisriiete reegel – 

arvestab enda ja teiste 

privaatsusvajadusega, 

eristab privaatset ja 

avalikku kehalist 

käitumist (kus ja mida 

sobib teha ning 

puudutada). 

Tundekasvatus  Nimetab peamisi 

tundeid (rõõm, 

kurbus, viha jm).  

 

Palub andestust, 

lohutab kaaslast. 

Nimetab erinevaid 

tundeid.  

 

Loob  

sõprussuhteid. 

Väljendab erinevaid 

tundeid sobilikult. 

 

Arvestab kaaslaste 

tunnetega.  

 

Ütleb “ei”, kui kellegi 

käitumine või 

puudutus ei meeldi. 

Mõistab, et inimesed 

on erinevad ning neil 

on erinevad vajadused. 

 

Valib sobiliku 

käitumisviisi, lähtudes 

enda ja teiste 

tunnetest.   
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Teeb vahet sobiva ja 

ebasobiva käitumise 

vahel. 

 

Teab, kelle poole 

pöörduda abi 

saamiseks probleemide 

ja halbade tunnete 

korral. 

Tervise 

väärtustamine 

Peseb ja kuivatab 

käsi. 

 

Teab mõnda  

kasulikku juur- ja 

puuvilja. 

Peseb käsi nende 

määrdumisel, peale 

tualeti kasutamist, 

õuest tulles, enne 

sööki. 

 

Nimetab erinevaid 

hügieenitarbeid 

(kamm, seep, 

hambahari jms) ja 

teab, milleks neid 

kasutatakse. 

 

Nimetab toiduaineid,  

mida tuleks süüa iga 

päev. 

 

Nimetab 5-10  

Kirjeldab millised 

tegevused on 

tervisele kasulikud 

(liikumine, õues 

viibimine, õige 

toitumine, uni, hea 

tuju jms). 

 

Kirjeldab, miks on 

vaja täita 

hügieenireegleid 

ning mis võib 

juhtuda, kui 

hügieenireegleid ei 

täideta. 

 

Tunneb tervislikke  

toiduaineid, 

Nimetab, milline 

tegevus või käitumine 

kahjustab tervist/on 

tervisele kasulik. 

 

Põhjendab, miks on 

igal inimesel isiklikud 

hügieenitarbed. 

 

Kirjeldab hammaste 

hoolduse ja hoidmise 

reegleid. 

Oskab eristada 

igapäevaelus tervisele 

kasulikku ja kahjulikku. 

 

Selgitab ja järgib 

isikliku hügieeni 

nõudeid, sealhulgas 

hammaste hoidmist ja 

hooldamist. 

 

Selgitab, miks piisav 

uni ja kehaline 

aktiivsus on olulised 

tervise hoidmisel. 
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tervislikku 

toiduainet. 

nimetab 10. 

Ohutus ja turvalisus Teab noa ja kääride 

ohtlikkust. 

Nimetab esemeid, 

mis võivad olla 

ohtlikud: nuga, 

käärid, tikud, kuum 

pliit jne. 

 

Teab, kuidas ohutult  

liikuda rühmaruumis 

ja lasteaias. 

Kirjeldab tegevusi, 

mis võivad olla 

ohtlikud. 

 

Teab, et õnnetuse 

korral tuleb kohe 

pöörduda 

täiskasvanu poole. 

 

Nimetab 

hädaabinumbrit 

112.  

Teab ja oskab kasutada 

hädaabinumbrit 112. 

 

Nimetab 

kodumasinate ja  

elektroonikaga seotud 

ohte. 

Julgeb keelduda 

(ühis)tegevustest, kui 

osalemine on ennast ja 

teisi kahjustav või 

ohtlik. 

 

Kirjeldab võimalikke 

ohte kodus, veekogul, 

liikluses. 

 

Ebameeldivates ja 

ebaturvalistes 

olukordades käitub 

ennast kehtestavalt ja 

turvaliselt ning kutsub 

vajadusel abi. 

 

Vajadusel valib nr 112 

ja kirjeldab juhtunud 

olukorda. 

Kodukoha keskkond 

ja muutused 

looduses 

Osutab loomale, 

lillele, puu- ja 

aedviljadele, puule 

jms, kui õpetaja 

Eristab kodu- ja 

metsloomi. 

 

Nimetab tuttavaid 

Kirjeldab loomi, 

linde, putukaid, kalu 

välimuse järgi ning 

teab, kus nad 

Nimetab ja kirjeldab 

tuntumaid paiga- ja 

rändlinde ning 

soojamaa ja külmamaa 

Kirjeldab kodukoha 

loodust, tuntumaid 

taimi, seeni, loomi, 

linde, kalu, putukaid ja 
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nimetab neid. 

 

Tajub ja  

tunnetab külma 

ning sooja ilma  

muutusi. 

 

Küsimisel osutada 

veele, lumele ja 

jääle. 

puid, putukaid ja lilli. 

 

Eristab tuntumaid 

puu- ja aedvilju. 

 

Kirjeldab, miks 

taimed ja loomad 

vajavad kasvamiseks 

vett ja toitu. 

 

Kirjeldab, kuidas 

peab riietuma 

vastavalt aastaajale 

jms. 

 

Teab, et lumi ja jää 

muutuvad sulades 

veeks. 

elavad.  

 

Kirjeldab tuttavaid 

puid, põõsaid, lilli, 

puu- ja juurvilju.  

 

Nimetab kodukoha 

olulisemat veekogu. 

 

Kirjeldab, miks 

taimed ja loomad 

vajavad kasvamiseks 

vett, valgust ja 

õhku. 

 

Nimetab aastaaegu: 

kevad, suvi, sügis, 

talv. 

 

Nimetab  

ilmastikunähtusi ja  

kirjeldab neid. 

loomi, nende eluviise.  

 

Nimetab puude ja 

taimede osi (tüvi, vars, 

lehed jm). 

 

Põhjendab milleks on 

vaja õhku.  

 

Nimetab, millised on 

soojemad aastaajad, 

millised külmemad ja 

millised iseloomulikud 

ilmastikunähtused on 

erinevatel 

aastaaegadel. 

teab nende eluvorme 

ja eluviise. 

 

Nimetab erinevaid 

veekogusid. 

 

Selgitab, miks on 

valgus, temperatuur, 

vesi, muld ning õhk 

taimedele, loomadele 

ja inimesele tähtsad. 

 

Kirjeldab 

loodusnähtusi ja 

selgitab 

ilmastikunähtuste 

sõltuvust 

aastaaegadest, öö ja 

päeva vaheldumisest.  

Keskkonnahoid Viskab prügi 

prügikasti. 

Teab, et peenral 

õitsvaid lilli ei tohi 

murda (põhjuseta). 

Piknikul olles paneb 

oma prügi prügikasti 

või õpetaja 

prügikotti. 

 

Kirjeldab, miks 

loodusesse ei 

loobita prahti. 

 

Teab, et taara 

Kirjeldab, kuidas ja 

miks sorteeritakse 

prügi. 

Teab, et õhk on kõikjal 

meie ümber ja lõhn 

Suhtub ümbritsevasse 

keskkonda hoolivalt 

ning käitub seda 

säästvalt. 

Mõistab ja märkab 
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Keerab ise vee kinni 

peale käte pesemist. 

 

Kohates putukat 

jätab ta rahule. 

 

viiakse  

kogumispunkti. 

 

Teab, et veelinnud 

otsivad toitu veest; 

et puhtas vees 

elavad kalad ja 

konnad. 

 

Teab, et puhas vesi 

on läbipaistev. 

 

 

levib õhu liikumise 

kaudu. 

 

Teab, et tuul on õhu 

liikumine ja tuulel on 

tugev jõud. 

 

Kirjeldab, mis võib 

õhku 

rikkuda/saastada. 

 

Kirjeldab, miks vett 

tuleb otstarbekalt 

kasutada. 

 

enda ja teiste tegevuse 

mõju ja tagajärgi 

keskkonnale ning 

käitub keskkonda 

säästvalt. 

 

Kirjeldab millised on 

inimtegevuse 

positiivsed ja 

negatiivsed mõjud 

tema koduümbruse 

loodusele. 

 

Teab, et elektrit tuleb 

säästa. 

 

Teab, et puhas õhk on 

õues, metsas ja on 

tervisele kasulik. 

 

Teab, et veest 

kergemad asjad ujuvad 

veepinnal, raskemad 

upuvad. 

Kirjeldab vee 

lihtsustatud ringkäiku 

looduses. 
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Aeg  Küsimise korral 

iseloomustab ööd ja 

päeva. 

 

Nimetab inimeste 

tegevusi erinevatel 

aastaaegadel (põllu- 

ja aiatööd, 

spordivõimalused). 

Nimetab nädalapäevi, 

aastaaegu, ütleb 

aastaaegade 

järgnevust.  

 

Eristab puhkepäevi ja 

argipäevi.  

Kirjeldab loodust ja 

inimeste tegevusi 

erinevates ajatsüklites: 

ööpäev, nädal, 

aastaring. 

Liiklus Teab, et  

koduõuest  

väljaspool tuleb  

hoida kinni  

täiskasvanu käest;  

liikuda rahulikult. 

 

Küsimise korral 

leiab pildilt auto, 

bussi, laeva. 

 

Tunneb valgusfoori 

värvide tähendust.  

Teab mõisteid 

kõnnitee ja sõidutee. 

 

Oskab küsimise 

korral nimetada 

sõidukeid (auto, 

rong, buss, lennuk, 

laev). 

 

 

Kirjeldab, miks 

sõiduteed 

ületatakse selleks 

ettenähtud kohas: 

sebra, valgusfoor 

jms. 

 

Kirjeldab, miks 

helkur ja kiiver on 

vajalikud. 

 

Teab ja nimetab 

mõningaid 

eriotstarbelisi 

sõidukeid ja nende 

tegevusala. 

Tunneb lihtsama 

liiklussümboolika 

tähendust (foor, sebra, 

nooled, liiklusmärgid). 

 

Ületab tänavat 

jalgrattaga (jalgratas 

käe kõrval). 

 

Kirjeldab miks 

turvavöö ja -tooli 

vajalikkust sõidukis. 

Teab, kuidas 

jalakäijana ohutult 

liigelda ning jalgrattaga 

(lasteaia õuealal) sõita. 

 

Kirjeldab võimalikke 

ohte liikluses. 

 

Kirjeldab oma 

teekonda kodust 

lasteaeda. 

 

Teab, kuidas 

ühistranspordis 

käituda. 



 

 

2. Keel ja kõne 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• tuleb toime igapäevases suhtlemises; 

• kasutab kõnes õiget hääldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist 

lauseehitust; 

• tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise 

ja kirjutamise esmased oskused. 

Valdkonna sisu: 

• keelekasutus: hääldamine, sõnavara, grammatika; 

• suhtlemine, jutustamine ja kuulamine; 

• lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• kõnearendus on lapse kõne ja suhtlemise sihipärane arendamine, kus last õpetatakse 

eelkõige keelevahendeid (uusi sõnu, sõnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, 

teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel; 

• peetakse oluliseks, et lapse kõne arengut toetatakse kõikides tegevustes (mängimine, 

käelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning igapäevatoimingud); lapsele 

luuakse kõnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kõnet ning tal on vaja ja ta saab ise 

kõnelda; laps õpib rääkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos 

täiskasvanuga; 

• suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, ümberjutustamise, joonistamise, 

oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mõistma ja hindama; 

ettelugemiseks valitakse žanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, 

lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist; 

• õpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (häälikupikkuse eristamine, 

sõnade häälimine jmt) mänguliselt ja igapäevategevustega seostatult; 

• mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, värvusi jm.



 

 

Valdkonna keel ja kõne lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel vanuseti: 

ÜLDTEEMA 1,5-3-aastaselt 3-4-aastaselt 4-5-aastaselt 5-6-aastaselt 6-7-aastaselt 

Suhtlemine Kasutab erinevat 

intonatsiooni ja hääle 

tugevust sõltuvalt 

suhtluseesmärgist 

(teatamine, küsimine, 

palve jm).  

 

Väljendab oma soove 

ja vajadusi lausungiga, 

küsib infot, vastab 

dialoogis küsimusele.  

 

Suhtleb aktiivselt 

tegevuse ja esemelise 

mängu käigus.  

 

Räägib endast 

minavormis.  

 

Kasutab peale kõne ka 

mitteverbaalseid 

vahendeid (žeste, 

näoilmet, osutamist). 

Algatab ise aktiivselt 

suhtlust. 

 

Suhtleb meelsasti 

eakaaslastega 

koostegevuses. 

 

Küsib täiskasvanult 

palju küsimusi teda 

ümbritsevate asjade 

kohta.  

 

Annab vestluses 

edasi asjasse 

puutuvat infot. 

Algatab ja jätkab 

täiskasvanuga 

dialoogi ka väljaspool 

tegevussituatsiooni 

(nt vahetab 

vesteldes muljeid 

oma kogemuste 

põhjal, esitab 

tunnetusliku sisuga 

küsimusi). 

 

Kasutab rollimängus 

erinevat 

intonatsiooni ja 

hääle tugevust.  

 

Kasutab õigesti 

mõningaid 

viisakusväljendeid 

meeldetuletamisel. 

Räägib iseendast ja 

esitab küsimusi 

täiskasvanu kohta (nt 

Kus ja kellega elab?).  

 

Kasutab ja mõistab 

suhtlemisel nalja. 

 

Püsib teemas, 

vajadusel läheb kaasa 

teema- muutusega, 

vastab teiste algatatud 

teemadele. 

 

Tuleb toime nii 

eakaaslaste kui ka 

täiskasvanutega 

suhtlemisel. 

 

Saab aru kuuldu sisust 

ja suudab sellele 

sobivalt reageerida. 

 

Arvestab kaassuhtleja 

(nt laps – täiskasvanu) 

ja suhtlemise paigaga 

(nt kodu – võõras 

koht). 

 

Suudab oma mõtteid 

suulises kõnes edasi 

anda. 

 

Kasutab dialoogis 

erinevaid 

suhtlemisstrateegiaid 

(nt veenmine, 

ähvardamine) sõltuvalt 

suhtlemiseesmärkidest.  
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Suunab kõnega 

kaaslaste tegevust ja 

annab sellele 

hinnanguid. 

 

Mõistab kaudseid 

ütlusi. 

Hääldamine Kasutab oma kõnes 

tuttavaid 1-2-silbilisi 

sõnu õiges vältes ja 

silbistruktuuris. 

 

Hääldab õigesti 

enamikku häälikutest 

(eranditeks võivad 

olla r, s, k, õ, ü). 

Hääldab õigesti 

enamikku häälikuid. 

 

Kasutab oma kõnes 

tuttavaid 2-3-silbilisi 

sõnu õiges vältes ja 

silbistruktuuris.  

 

Hääldab sõnades 

õigesti lihtsamatest 

häälikutest 

koosnevaid 

konsonantühendeid 

(nt -nt, -lt,- mp jne).  

Hääldab õigesti kõiki 

emakeele häälikuid. 

 

Hääldab õigesti 3-4-

silbilisi tähenduselt 

tuttavaid sõnu. 

 

Hääldab õigesti 1-2- 

silbilisi tähenduselt 

tuttavaid 

häälikuühendiga 

sõnu.  

 

Hääldab õigesti 

sageli kasutatavaid 

võõrsõnu (nt 

taburet, banaan, 

diivan).  

Hääldab oma kõnes 

ning etteöeldu 

kordamisel õigesti kõiki 

emakeele häälikuid ja 

tähenduselt tuttavaid 

sõnu. 

Hääldab oma kõnes ja 

etteöeldud sõnade 

kordamisel õigesti kõiki 

emakeele häälikuid. 

 

Hääldab etteöeldu 

kordamisel õigesti 

tähenduselt võõraid 

sõnu.  

 

Hääldab õigesti 

võõrhäälikuid (f, š) 

tuttavates sõnades (nt 

foto, šokolaad). 

Sõnavara Mõistab 3-5 sõnalist 

lihtlauset. 

Kasutab tegusõnu, 

mis väljendavad 

Kuulab õpetaja ja 

laste kõnet. 

Kasutab oma kõnes 

omadussõna 

Suudab oma mõtteid 

suulises kõnes edasi 
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Kasutab oma kõnes 

kõiki sõnaliike: nimi-, 

omadus-, tegu-, arv-, 

ase-, määr-, hüüd-, 

side- ja kaassõnu. 

 

Kasutab kõnes 

värvust, suurust jt 

hästi tajutavaid 

tunnuseid tähistavaid 

omadussõnu. 

 

Kasutab kõnes 

mõningaid 

üldnimetusi (nt 

lapsed, riided).  

 

Kasutab tagasõnu (all, 

peal, sees, ees, taga) 

ruumisuhete 

tähistamiseks. 

tegevusi, millega ta 

ise on kokku 

puutunud.  

 

Mõistab ja kasutab 

kõnes nii üld- kui ka 

liiginimetusi (nt 

kuusk, kask – puu; 

tuvi, kajakas – 

linnud). 

 

Kasutab kõnes 

objektide 

osade/detailide 

nimetusi (käpad, 

saba, rool). 

 

Kasutab kõnes 

mõningaid liitsõnu 

(õunakook, 

kelgumägi) ja 

tuletisi - (täpiline, 

laulja). 

 

Kasutab kõnes 

mõningaid 

antonüüme - 

vastandtähendusega 

sõnu (nt lühike-pikk, 

must-puhas). 

 

Kasutab kõnes 

mõningaid 

iseloomuomadusi ja 

hinnangut 

väljendavaid 

omadussõnu (nt tark, 

kaval, igav). 

 

Kasutab kõnes aega 

väljendavaid 

nimisõnu hommik, 

päev, õhtu, öö. 

 

Moodustab 

vajadusel sõnu 

uudsete või võõraste 

objektide, nähtuste 

või tegevuste 

tähistamiseks (nt 

tikkudest maja – 

võrdlusastmeid. 

 

Kasutab kõnes õigesti 

aega väljendavaid 

määrsõnu (eile, täna, 

homme).  

 

Kasutab kõnes 

mõningaid sünonüüme 

(nt naerab, itsitab).  

 

Mõistab samatüveliste 

sõnade tähenduste 

erinevusi (joonistaja, 

joonistus, jooneline). 

 

Kasutab sihilisi ja 

sihituid tegusõnu (nt 

veereb – veeretab, 

sõidab – sõidutab) 

õigesti vastavalt nende 

tähendusele.  

 

Nimetab ühe õpitud 

kategooria piires 

vähemalt kaks sõna (nt 

linnud – vares, tuvi). 

anda. 

 

Valdab suhtlemiseks 

piisavat sõnavara ja 

suudab vajadusel ise 

sõnu moodustada. 

 

Selgitab kuuldud 

kujundlike väljendite  

tähendust oma 

sõnadega (nt kevad 

koputab aknale). 

 

Kasutab kõnes 

mõningaid abstraktse 

tähendusega sõnu (nt 

tundeid, vaimset 

tegevust tähistavaid: 

mõtlen, arvan, julge, 

lahke). 

 

Kasutab kõnes inimesi 

ja inimese tegevust 

iseloomustavaid sõnu. 

 

Kasutab õigesti aja- ja 

ruumisuhteid 

väljendavaid sõnu (nt 
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tikumaja; nuga õuna 

koorimiseks – 

õunanuga). 

vahel, kohal, otsas, 

varem, hiljem, enne, 

pärast).  

 

Mõistab abstraktseid 

üldnimetusi õpitud 

valdkondades (nt 

transport, elusolend 

tähtpäevad, kehaosad). 

Grammatika Kasutab tuttavas 

tegevuses ja 

situatsioonis 3-5-

sõnalisi lihtlauseid. 

 

Kasutab oma kõnes 

õigesti enamikku 

käändevorme nende 

põhitähendustes.  

 

Kasutab oma kõnes 

õigesti tegusõna 

käskivat kõneviisi (nt 

Jookse! Istu!). 

 

Kasutab oma kõnes 

õigesti tegusõna 

kindla kõneviisi 

olevikuvorme (nt 

Kasutab põhilisi 

grammatilisi vorme. 

  

Kasutab kõnes eri 

tüüpi lihtlauseid, sh 

koondlauseid (nt 

ema ostis poest 

saia, leiba ja võid).  

 

Kasutab kõnes 

lihtsamaid suhteid 

väljendavaid 

rindlauseid – 

liitlauseid, mille 

osalausete vahel on 

rinnastav seos (nt 

Siimul on sinine 

auto, aga minul on 

punane auto).  

Kasutab kõnes 

enamjaolt õigeid 

grammatilisi vorme. 

 

Võtab osa vestlusest, 

vastab küsimustele 

asjakohaselt. 

 

Kasutab kõnes 

lihtsamaid suhteid 

väljendavaid 

põimlauseid -  

sihitislauseid, nt 

sidendiga et; 

täiendlauseid, nt 

sidenditega mis, kes; 

ajalauseid, nt 

sidendiga kui,…siis. 

 

Suudab  kuulata 

eakaaslaste ja 

täiskasvanute juttu 

vahele segamata. 

 

Jutustab pildiseeria 

järgi. 

 

Kasutab oma kõnes 

õigesti saava ja rajava 

käände vorme (saab 

lauljaks, jookseb kivini).  

 

Märkab 

grammatikavigu 

täiskasvanu kõnes (nt 

lugeb -loeb) ja osutab 

neile.  

 

Jutustab pildi, kuuldud 

teksti või oma 

kogemuse alusel, 

annab edasi põhisisu ja 

olulised detailid, 

vahendab ka oma 

tundeid. 

 

Kasutab kõnes kõiki 

käände- ja 

pöördevorme ainsuses 

ja mitmuses, sh harva 

esinevaid (nt olev 

kääne - arstina). 

 

Kasutab kõnes 

käändevorme harva 

esinevates 

funktsioonides (nt 
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sõidab, laulavad).  

 

Kasutab oma kõnes 

õigesti ma- ja da-

tegevusnime (nt. 

hakkame mängima, ei 

taha mängida). 

 

Rindlausete 

moodustamisel 

kasutab sidendeid - 

ja, ja siis, aga.  

 

Kasutab kõnes 

õigesti tegusõna 

lihtmineviku vorme 

(nt sõitis, laulsid). 

Kasutab kõnes nud- 

ja tud-/(dud) 

kesksõnu (nt söödud, 

söönud). 

 

Kasutab kõnes 

omadussõna 

võrdlusastmeid 

(suur-suurem-kõige 

suurem).  

 

Kasutab tingivat 

kõneviisi (mängisin, 

mängiksin).  

 

Ühildab sõnu arvus 

(karud söövad) ja 

käändes (ilusale 

lillele, punase 

palliga).  

 

Kasutab oma kõnes 

õigesti enamikku 

nimisõna 

käändevorme 

mitmuses (ilusatel 

lilledel). 

 

Kasutab oma kõnes 

enamasti õigesti 

umbisikulist tegumoodi 

(loetakse, pesti). 

 

kohakäänded 

ajasuhete 

väljendamiseks 

hommikust õhtuni). 

 

Kasutab kõnes õigesti 

osastava ja sisseütleva 

käände erinevaid 

lõpuvariante (nt palju 

linde, konni, autosid). 

 

Kasutab kõnes 

enamasti õigesti 

laadivahelduslikke 

sõnu (poeb-pugema 

siga-sead).  

 

Kasutab kõnes 

aktiivselt liitlauseid. 

Kasutab õigesti 

põimlauseid, mis 

väljendavad järgmisi 

suhteid: põhjus,  

eesmärk, tingimus. 
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Teksti loome ja 

mõistmine 

Osaleb dialoogis: 

esitab küsimusi, 

vastab vajadusel 

rohkem kui ühe 

lausungiga. 

 

Kommenteerib enda 

ja/või kaaslase 

tegevust tegevuse 

käigus 1-2 lausungiga.  

 

Mõistab teksti, mis on 

seotud tema 

kogemuse ja 

tegevusega.  

 

Loeb peast või kordab 

järele 1-2-realist 

luuletust. 

Kommenteerib enda 

ja kaaslase 

sooritatud tegevust  

2-3 lausungiga. 

 

Räägib 2-3 lausega 

mõnest hiljuti 

kogetud 

emotsionaalsest 

kogemusest.  

 

Räägib 2-3 lausega 

meeldivast 

mänguasjast (nt mis 

see on, kust see on 

saadud, miks see 

meeldib). 

 

Jutustab pildiseeria 

järgi, öeldes iga pildi 

kohta ühe lausungi.  

 

Loeb peast või 

kordab järele 2-3-

realist luuletust või 

liisusalmi. 

Väljendab ennast 

arusaadavalt. 

 

Kirjeldab täiskasvanu 

abiga olupilti ja 

annab edasi 

pildiseerial kujutatud 

sündmust.  

 

Annab kuuldud teksti 

sisu edasi 

täiskasvanu 

suunavate küsimuste 

abil, väljendades end 

peamiselt üksikute, 

sidumata 

lausungitega. 

 

Jutustab nähtud ja 

möödunud 

sündmustest 3-5 

lausega (nt mida tegi 

pühapäeval kodus).  

 

Loeb peast 2-4-realisi 

liisusalme/luuletusi. 

 

Mõistab teksti, mis 

Reastab pildiseeria 

õiges järjekorras ja 

koostab selle järgi 

jutukese.  

 

Annab kuuldud teksti 

sisu edasi täiskasvanu 

suunavate küsimuste 

abil üksteisega seotud 

lausungitega (seob 

peamiselt väljenditega: 

ja siis, siis, ja).  

 

Räägib oma 

kogemusest seotud 

lausungitega (seob 

peamiselt väljenditega 

ja siis, siis, ja). 

 

Kirjeldab (jutustab oma 

sõnadega) kuuldud 

teksti sündmuste 

järgnevust ja põhjusi 

ning tegelaste 

käitumist. 

Jutustab pildi, kuuldud 

teksti või oma 

kogemuse alusel, 

annab edasi põhisisu ja 

olulised detailid, 

vahendab ka oma 

tundeid. 

 

Jutustab olu- ja 

tegevuspiltide järgi, 

kirjeldab tuttavaid 

esemeid ja nähtusi, 

andes edasi põhisisu ja 

olulised detailid. 

 

Tuletab mõttelüngaga 

tekstis iseseisvalt 

puuduva info.  

 

Räägib sellest, mida 

hakkab tegema 

(planeerib välikõnes) 

tuttavaid tegevusi. 

 

Laiendab jutustades 

täiskasvanu suunamisel 

teksti (tuletab eelnevat 

ja järgnevat tegevust, 
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pole otseselt seotud 

tema kogemusega. 

sündmust).  

 

Kirjeldab sündmust 

enda ja teiste 

positsioonilt.  

 

Parandab ja täpsustab 

oma teksti jutustamise 

käigus. 

 

Teab peast 

emakeelseid luuletusi 

ja laule. 

Lugemise ja 

kirjutamise 

esmased 

oskused 

Vaatab üksi ja koos 

täiskasvanuga 

pildiraamatuid: 

keerab lehte, osutab 

ja kommenteerib 

pilte. 

 

Kuulab sisult ja keelelt 

jõukohaseid 

etteloetud tekste.  

 

Eristab kuulmise teel 

tuttavaid häälikuliselt 

sarnaseid sõnu 

üksteisest (nt. tass-

Matkib lugemist ja 

kirjutamist, 

kritseldades kriidi 

või pliiatsiga.  

 

Tunneb täiskasvanu 

häälimise või 

rõhutatud 

hääldamise abil 

kuulmise teel ära 

hääliku häälikute 

reas. 

 

Tunneb ära ja 

nimetab üksikuid 

Tunneb iseseisvalt 

ära hääliku kuulmise 

teel häälikute reas. 

 

Tunneb täiskasvanu 

abiga ära hääliku 

sõnas.  

 

Kuulab ettelugemist, 

olles seejuures 

aktiivne (nt osutab 

piltidele, küsib). 

 

Kirjutab õigesti 

üksikuid sõnu 

Määrab hääliku 

asukoha (alguses, 

lõpus, keskel) 

häälikuühendita sõnas. 

 

Häälib täiskasvanu 

abiga 1-2-silbilisi 

sulghäälikuta ja 

häälikuühendita sõnu. 

 

Kordab täiskasvanu 

eeskujul eri vältes 

kahest sõnast 

koosnevaid ridu.  

 

Tunneb tähti ja veerib 

kokku 1-2-silbilisi sõnu, 

tunneb kirjapildis ära 

mõned sõnad. 

 

Nimetab ja kirjutab 

enamikku tähtedest.  

Veerib kokku 1-2-

silbilisi sõnu ja neist 

koosnevaid lihtsaid 

lauseid.  

 

Häälib õigesti 1-2-

silbilisi ka sulghäälikuid 

sisaldavaid 
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kass, pall-sall, tuba-

tuppa), osutades 

pildile või objektile. 

tähti.  trükitähtedega (nt 

oma nime). 

Loeb üksikuid sõnu 

kindlas situatsioonis (nt 

poe- ja tänavanimed, 

sildid). 

häälikuühenditeta 

sõnu.  

 

Eristab häälikuühendita 

sõnas kuulmise teel 

teistest pikemat 

häälikut. 

 

Kirjutab 

joonistähtedega 1-2-

silbilisi sõnu õigesti 

järjestatud 

ühekordsete 

tähtedega. 



 

 

3. Matemaatika 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• rühmitab esemeid ühe-kahe tunnuse alusel ja võrdleb esemete hulki; 

• järjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste põhjal; 

• tunneb lihtsamaid ajamõisteid ja kirjeldab ning järjestab oma igapäevategevusi; 

• mõtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas; 

• mõistab mõõtmistegevust ja olulisemaid mõõtühikuid; 

• tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid; 

• näeb matemaatilisi seoseid igapäevatoimingutes. 

Valdkonna sisu: 

• hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine; 

• suurused, mõõtmine ja võrdlemine; 

• geomeetrilised kujundid; 

• aeg ja ajamõisted; 

• asendi- ja suhtemõisted; 

• matemaatiliste tekstide mõistmine. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• last suunatakse nähtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles 

orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete 

erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid järjestada, rühmitada ja loendada; 

• harjutatakse last määrama enda asukohta ümbritsevate esemete suhtes, 

orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid mõisteid oma tegevuse kirjeldamiseks; 

• seostatakse mäng, vaatlused, vestlused ja igapäevatoimingud matemaatikaga, 

suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nägemis-, haistmis- 

ning kompimisaistingut; 

• suunatakse last ümbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, 

mõõtühikud, kujundite nimetused jm); 

• toetatakse üldistuseni jõudmist ja mõistete kujundamist – erinevates objektides 

sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, võrdlemise, kirjeldamise ja 

sõnastamise kaudu.



 

 

Valdkonna matemaatika lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel vanuseti: 

 

ÜLDTEEMA 1,5-3-aastaselt 3-4-aastaselt 4-5-aastaselt 5-6-aastaselt 6-7-aastaselt 

Loendamine 
ja arvutamine 

Leiab erinevate 
esemete hulgast 
“üks” ja “palju”. 
 
Loendab asju 
kolme piires ning 
vastab küsimusele 
mitu on? 

Loendab esemeid 
viie piires ja 
nimetab arve. 

Loendab viie piires, 
nimetades arve ja 
vastab küsimusele 
mitu on?. 
 
Tutvub arvudega 10ni. 
 
Moodustab uue 
suuruse (3-5) ühe 
lisamise teel ja 
sõnastab loendamise 
tulemuse. 
 

Loendab 12 piires, 
teab arvude rida 12ni. 
 
Tunneb numbrimärke. 
  
Nimetab antud arvule 
eelnevat ja järgnevat 
arvu.  
 
Paneb kokku kahe 
hulga esemeid ja 
liidab. Loendab 
saadud tulemuse. 
 
Võtab ühest hulgast 
esemeid ära ja 
lahutab. Loendab 
saadud tulemuse. 
 
Kasutab järgarve kuni 
viieni eseme/isiku 
positsiooni 
nimetamisel 
(mitmes?). 

Teeb 12 piires 
loendamise teel 
kindlaks esemete arvu, 
teab arvude 1-12 
järjestust ja tunneb 
numbrimärke ning 
oskab neid kirjutada. 
 
Liidab ja lahutab 5 
piires ning tunneb 
märke +, -, =. 

Rühmitamine, 
järjestamine, hulgad 

Rühmitab 
esemeid hulgaks 
ühe tunnuse 

Rühmitab antud 
erinevaid esemeid 
kahe etteantud 

Moodustab kuni 
kolmest esemest 
koosnevaid hulki, 

Moodustab uue hulga 
(10 piires) esemete 
lisamise või 

Oskab võrrelda hulki, 
kasutades mõisteid 
rohkem, vähem, 
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alusel (kuju, 
värvus, suurus, 
materjal). 

tunnuse alusel. 
 
Otsustab, kas 
nimetatud ese 
kuulub (ei kuulu) 
moodustatud hulka. 

võrdleb neid 
kasutades väljendeid 
rohkem kui, vähem 
kui, võrdselt. 

äravõtmise teel. 
  
Otsustab ja 
põhjendab esemete 
kuuluvust või 
mittekuuluvust hulka 
erinevate tunnuste 
(suurus, värv, kuju)  
alusel. 

võrdselt. 
 
Oskab määrata 
esemete hulga ühiseid 
tunnuseid ja jaotada 
esemeid kahe erineva 
tunnuse järgi. 
 
Oskab koostada kahe 
esemete hulga järgi 
matemaatilisi jutukesi. 
 
Oskab rühmitada 
esemeid asendi ning 
nähtusi ja tegevusi 
ajatunnuse järgi. 

Orienteerumine 
ruumis 

Orienteerub 
rühmaruumis. 
 
Paigutab esemeid 
üles-alla, ette-
taha enda keha 
suhtes. 

Leiab tuttavates 
ruumides üles 
nimetatud toad ja 
kohad. 
 
Juhendamisel 
paigutab asju isiku 
või eseme suhtes 
üles -alla, ette-taha. 
 

Määrab enda ja 
esemete 
asukohta teiste laste 
ja asjade/esemete 
suhtes (ees, taga, 
kõrval, peal, all, sees). 
 
Määrab vasakut ja 
paremat poolt. 

Määrab inimese 
või eseme asukohta 
teise inimese või 
eseme suhtes, 
kasutades õigesti 
sõnu kõrval, ääres. 
 
Orienteerub ruumis 
(õues) juhendi järgi. 

Kirjeldab enda 
asukohta ümbritsevate 
esemete suhtes, 
orienteerub ruumis, 
õuealal ja paberil ning 
määrab eseme 
asukohta teise eseme 
suhtes: all-peal, kohal, 
keskel, äärel, vasakul-
paremal. 

Orienteerumine ajas Matkib ööd ja 
päeva eristavaid 
tegevusi läbi 
mängu (nt. ööseks 

Matkib täiskasvanu 
juhendamisel 
igapäeva tegevustes 
öö ja päev 

Nimetab erinevaid 
päeva osi (hommik, 
lõuna, õhtu) ja toob 
abistavate küsimuste 

Nimetab õiges 
järjekorras kõiki 
nädalapäevi ja toob 
küsimuste abil näiteid 

Oskab öelda kellaaega 
täistundides. 
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paneb nukku 
magama, päeval 
mängib). 

tähendust. 
 
Nimetab ja kasutab 
ööpäeva osade 
määramisel sõnu öö 
ja päev. 

põhjal näiteid oma 
tegevuste kohta päeva 
eri aegadel. 
 
Nimetab kõik 

aastaajad ja neile 

iseloomulikud 

tunnused. 

oma tegevuste kohta, 
kasutades mõisteid 
eile, täna, homme. 
 
Nimetab oma 
sünnikuud. 
 
Eristab mõisteid 
kiiresti-aeglaselt, 
varsti, hiljem, kohe. 

Oskab nimetada 
nädalapäevi, kuid, 
aastaaegu õiges 
järjekorras. 
 
Oskab nimetada oma 
sünnikuud ja 
sünnikuupäeva. 
 
Kasutab õigesti 
mõisteid eile, täna, 
homme, enne, praegu, 
varem-hiljem, noorem-
vanem. 

Suurused ja 
mõõtmine 

 Võrdleb esemeid 
pikkuse, laiuse, 
kõrguse ja suuruse 
järgi. 
 
 
 
 
 
 
 

Kirjeldab, millised 
osutatud 
ümbritsevatest 
esemetest on teistest 
suuremad- väiksemad, 
pikemad- lühemad, 
laiemad-kitsamad, 
kõrgemad-
madalamad. 
 

Nimetab ja osutab, 
milline ese (esemed) 
etteantud esemetest 
on lühem, pikem või 
ühepikkune (laiem-
kitsam-ühelaiused, 
suurem-väiksem-
ühesuurused, 
paksem-peenem-
ühepaksused, madal-
kõrge-ühekõrgused). 
 

Oskab järjestada kuni 
viit (kümmet) eset 
suuruse järgi (pikkus, 
laius, kõrgus jm). 
 
Oskab mõõta esemete 
pikkust kokkulepitud 
mõõduühikuga (samm, 
pulk, nöör vms). 
 
Eristab 
enamkasutatavaid 
raha- ning mõõtühikuid 
(euro, sent, meeter, 
liiter, kilogramm) ja 
teab, kuidas ning kus 
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neid ühikuid 
kasutatakse. 

Geomeetrilised 
kujundid 

Leiab samasuguse 
kujundi peale-, 
kõrvuti- või sisse 
asetamise teel. 
 
Eristab palli 
(ümmargune) ja 
klotsi (kandiline). 

Tunneb ja nimetab 
tasapinnalisi 
kujundeid ruut, 
kolmnurk, ring. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eristab ja nimetab 
ringi-, ruudu- ja 
kolmnurgakujulisi 
esemeid. 
 

Leiab erinevate 
kujundite hulgast 
ringi, kolmnurga, 
ristküliku, ruudu ning 
kera ja kuubi ja 
võrdleb neid 
omavahel. 
 
Koostab mustreid, 
loob pilte kujunditest. 
 

Leiab erinevate 
kujundite hulgast ringi, 
kolmnurga, ristküliku, 
ruudu ning kera ja 
kuubi, kirjeldab neid 
kujundeid. 
 
Tunneb ära ringi, 
kolmnurga, nelinurga, 
kera ja kuubi ning 
kirjeldab neid. 
 
Märkab ümbritsevas 
keskkonnas mustreid, 
rütme ja kordusi, loob 
ja jätkab neid loogilises 
järjekorras. 



 

 

4. Kunst 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• tunneb rõõmu loovast eneseväljendusest; 

• kujutab isikupäraselt ümbritsevaid esemeid, sündmusi ja oma kujutlusmaailma; 

• vaatleb, kirjeldab ja kujundab ümbritsevat ja tarbeesemeid; 

• kasutab õpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -võtteid; 

• kasutab materjale ja tööriistu ohutult ning sihipäraselt; 

• vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nähtut. 

Valdkonna sisu: 

• kujutamine ja väljendamine: mõtete, tunnete edasiandmine nähtaval kujul; 

• kujundamine: objektile esteetilise lisaväärtuse andmine; 

• tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine; 

• kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• lapsele antakse võimalus saada elamusi, tunda rõõmu ja rahulolu ning tal on 

võimalus väljendada oma maailmanägemist; 

• suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades 

kasutab laps vaatlustel tehtud tähelepanekuid; 

• kasutatakse teemasse sisseelamiseks mängu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu 

lugemist jne; 

• arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha 

katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud küsimustele, omandatud 

oskusi rakendada ja loovalt kombineerida; 

• julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi töö 

mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvõimet, jälgides, et 

säiliks lapse isikupärane eneseväljendus; 

• viiakse kunstitegevusi läbi ka õues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste 

valdkondade õppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, 

puidule, liivale või kombineeritakse erinevaid materjale; 

• suunatakse last tehtut analüüsima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nähtusi just 

sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas tööga rahule jäi. 

Kaaslaste töödesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui 

analüüsitakse nii laste töid kui ka kunstiteoseid ning põhjendatakse oma hinnangut.



 

 

Valdkonna kunst lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel vanuseti: 
 

ÜLDTEEMA 1,5-3-aastaselt 3-4-aastaselt 4-5-aastaselt 5-6-aastaselt 6-7-aastaselt 

Kujundamine, 
kujutamine ja 
väljendamine  

Tunneb põhivärvusi 
kollane, sinine, 
punane.  
 
Kaunistab kujundeid, 
kaarte, pilte. 
 
Vaatleb koos õpetajaga 
enda ja kaaslaste pilte, 
raamatuillustratsioone 
ning vastab 
küsimustele.  

Tunneb värvusi 
roheline, pruun, 
lilla, oranž ning 
neutraalvärve must, 
valge ja hall. 
 
Leiab vabal ajal 
tehtud kritselduse 
hulgast nimetuse 
andmist või loo 
jutustamist 
väärivaid 
kujundeid. 
 
Kaunistab 
kujundeid, kaarte, 
pilte oma 
loominguliselt. 
 
Koostab kahest 
elemendist 
koosneva mustri. 
 
Näitab teistele oma 
tööd kui kunstiteost 

Nimetab värvusi 
roheline, pruun, 
roosa, lilla, oranž, 
pruun, must, valge, 
hall.  
 
Koostab 
elementidest lihtsa 
kordus skeemiga 
mustririba eseme 
ääre kaunistamiseks 
(tass, taskurätt jne). 
 
Märkab lihtsama 
mustri rütmi ning 
suudab seda jätkata.   
 
Suhtub heasoovlikult 
kaaslaste töödesse. 
 
Jutustab küsimuste 
toel, mida on oma 
töödes kujutanud. 

Nimetab kõiki 
põhivärvusi, 
värvitoone hele ja 
tume. Tunneb ära 
soojad (punane, 
kollane, oranž) ja 
külmad värvitoonid 
(roheline, sinine, lilla)  
 
Õpib segama 
põhivärve. Teab, mis 
on värviring.  
 
Valib 
kaunistusmotiivi ja 
kannab juhendamisel 
šablooni või templi 
abil selle oma valitud 
kohale.   
 
Kujundab 
kaunistusmotiivi või 
mustri, arvestades 
kaunistatavat eset.   
 

Kasutab loovalt 
geomeetrilisi 
kujundeid ja nende 
kombinatsioone 
keerukamate 
objektide 
ülesehitamiseks 
(vihje – maja, lossi, 
laeva, jms 
ülesehitamine). 
 
Annab oma mõtteid 
ja tundeid edasi 
nähtaval kujul. 
 
Annab kujutavale 
objektile oma 
lisaväärtuse vormi, 
kuju ja värvi abil. 
 
Aitab kujundada 
tähtpäevaga seotud 
peolauda ja ruumi. 
 
Fantaseerib ja 
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ja räägib sellest. Nimetab, mis 
materjale on oma 
töös kasutanud.  

jutustab teose juurde 
loo, mis juhtus enne, 
mis juhtub pärast.   
 
Kujutab süžeeliselt 
oma kogemust, 
kirjanduspala, nähtut 
vms. kasutades 
vabalt valitud 
tehnikat ja vahendeid 
(voolimine, 
meisterdamine, 
joonistamine, 
maalimine).  

Voolimine  Tutvub 
voolimismaterjalidega. 
 
On julge katsetama ja 
tunneb huvi materjali 
vastu.  
 
Muljub, pigistab, 
venitab, tükeldab 
plastiliini või savi 
sõrmedega.   
 
Rullib 
voolimismaterjali käte 
vahel või alusel.   

Muljub, pigistab, 
venitab, tükeldab 
plastiliini või savi 
sõrmedega.   
 
Rullib 
voolimismaterjali 
käte vahel või 
alusel.   
 
Veeretab 
voolimismaterjali 
peopesade vahel 
ringsete 
liigutustega keraks.   

Muudab 
voolimismaterjalide 
kuju neid pigistades 
ja venitades.   
 
Ühendab plastiliinist 
detaile silumise teel.    
 
Keerutab kahest 
piklikust vormist 
spiraali.  
 
Kasutab savi või 
plastiliini pinna 
ilmestamisel 

Voolib objekte ja 
elusolendeid 
võimalikult ühest 
tükist, andes sellele 
kõigepealt sobiva 
alusvormi ning 
seejärel pigistab, 
venitab välja 
kehaosad või muu. 
 
Tükeldab savi või 
plastiliinitükki 
voolitava objekti 
detailide suurust 
arvestades.  

Lisab detaile vajaliku 
vormi täpsustamiseks 
või detailide 
ilmestamiseks või 
ilmekama liikumise 
edasiandmiseks. 
 
Kasutab iseseisvalt ja 
loovalt tuttavaid 
voolimismaterjale, 
arvestades nende 
eripära.   
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Vajutab plastiliini 
vormi peopesaga 
alusele lamedaks.   
 
Vajutab sõrme või 
voolimispulgaga 
voolitud detailile lohke 
ja auke.   
 
Ühendab erinevaid 
plastiliini detaile 
omavahel.  

 
Vajutab plastiliini 
kera ja vorstikese 
peopesaga alusele 
lamedaks   
 
Vajutab sõrme või 
voolimispulgaga 
voolitud detailile 
lohke ja auke.   
 
Ühendab erinevaid 
plastiliinist detaile 
omavahel.   
 
Ühendab plastiliini 
loodusliku 
materjaliga.  

abivahendeid.    
Valmistab koos 
õpetajaga erinevaid 
voolimissegusid ning 
kasutab neid segusid 
oma töös 
(soolataigen, 
kineetiline liiv jms.)  

Meisterdamine  Tutvub 
meisterdamisvahendit
ega – liim, paber.   
 
Hoiab õigesti pintslit.   
 
Laob kuni kolmest 
detailist koosnevat 
mosaiiki /pilti.   
 
Katab aluspinna või 

Kortsutab 
iseseisvalt pehmet 
paberit ning rebib 
paberist tükke.   
 
Katab aluspinna või 
detaili ühtlaselt 
liimiga, puistab 
sellele erinevaid 
objekte ja  
liimib kujundeid.   

Valib meelepärased 
meisterdusvahendid 
(looduslik ja 
tehismaterjal, paber 
jne.) ning neid 
ühendades või 
materjale 
kombineerides loob 
oma töö.  
 
Lõikab ja rebib 

Rebib 
pooleksvolditud 
paberist 
sümmeetrilisi vorme   
 
Täiendab oma 
joonistusi 
väljalõigatud 
detailidega.   
 
Rebib sobivas 

Põimib 
paberiribadest 
lihtsamaid esemeid 
(järjehoidja, korvike 
vms.)   
 
Punub kolmest 
nöörist palmikut.   
 
Lõikab mööda sirget 
voltjoont. 
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detaili ühtlaselt liimiga, 
puistab sellele 
erinevaid objekte ja 
liimib kujundeid 

 
Kaunistab 
(täppidega, 
joontega) ruumilisi 
ja tasapinnalisi 
esemeid (lillepoti, 
taskuräti, 
papptaldriku, palli, 
plastiliinist plaati, 
kivi jne).   
 
Lükib paelale, 
traadile vms auguga 
esemeid.   
 
Rebib ja lõikab 
paberist ribasid.  

piirjoone järgi 
kujundeid.   
 
Teeb sisselõikeid 
paberisse (nt. 
narmad sallile, astri 
kroonlehed jms.)   
 
Lükib paelale, 
traadile vms auguga 
esemeid   
 
Moodustab 
detailidest kindla 
järgnevusega 
mustreid.  

suuruses 
ristkülikutest ja 
ruutudest 
ümarvorme.   
 
Tutvub lihtsamate 
voltimise võtetega.   
 
Kasutab šablooni 
detailide 
valmistamisel 

 
Teeb ornamenti, 
kollaaži rebituna/ 
lõigatuna, kasutades 
erinevaid looduslikke 
materjale.  

Maalimine Kasutab maalides kogu 
paberi või välja 
lõigatud detaili pinna. 
 
Teeb pintslijäljendeid, 
jooni, ringe, täppe. 
 
Trükib näpuvärvidega 
(guašiga), sõrmede ja 
kogu käega, templitega 
 
Harjutab pintslihoidu. .   

Tõmbab pintsliga 
erineva suunaga 
jooni, teeb täppe 
ning katab pindu.   
 
Trükib 
näpuvärvidega 
sõrmede ja kogu 
käega.   
 
Vajutab jäljendeid 
kattes templi 

Ei kata maalides juba 
küllaldaselt kaetud 
pinda korduvalt. 
 
Arvestab maalimisel 
piirjooni.   
 
Kujutab arusaadavalt 
lihtsamaid objekte nii 
natuuri kui ka pildi 
järgi.   
 

Sulatab 
akvarellitoone 
teineteise sisse. 
 
Arvestab paberi ja 
kujutatava objekti 
suurusega.   
 
Segab erinevaid 
värve, et saada uusi 
värvusi või toone.   
 

Kasutab töös erineva 
jämedusega pintsleid 
ning kasutab pintslit 
vastavalt vajadusele, 
kas küljega või 
otsaga.   
 
Helestab ja tumestab 
värve 
värvisegamisalusel. 
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iseseisvalt värviga. 
 
Hoiab õigesti 
pintslit. 

Teeb objektidele 
väiksemaid detaile 
pintslivajutuste ja –
tõmmetega.   

Kasutab nähtustele ja 
esemetele 
iseloomulikke 
värvusi.   

Joonistamine Kasutab joonistades, 
värvides kogu paberi 
või väljalõigatud detaili 
pinda. 
  
Teeb pliiatsiga 
jäljendeid, jooni, ringe, 
täppe.   
 
Harjutab pliiatsihoidu.  

Tekitab iseseisvalt 
jämedate 
joonistusmaterjalid
ega erinevaid jälgi 
(täppe, 
vertikaalseid, 
horisontaalseid, 
sirgeid, lainelisi, 
katkendlikke, 
spiraalseid jooni) 
püsides paberi 
piirides.   
 
Tunneb rõõmu 
kunstitegevuses 
osalemisest.   
 
Leiab kritselduste 
hulgast nime(tuse) 
andmist või loo 
jutustamist 
väärivaid 
kujundeid. 
 

Kujutab arusaadavalt 
lihtsamaid objekte nii 
natuuri kui ka pildi 
järgi.   
 
Arvestab paberi ja 
kujutatava objekti 
suurusega.   
 
Joonistab 
etapiviisiliselt nii 
suulise juhendamise 
kui näidise järgi.   
 
Joonistab üle 
punktiirpilte.   
 
Kasutab 
joonistusvahendeid 
liigse surveta.   
 
Hoiab õigesti pliiatsit. 

 Kasutab 
joonistamisel 
šablooni.   
 
Joonistab mustreid 
horisontaal- ja 
vertikaaljoontest, 
punktidest 
ühendamise teel.   
 
Kasutab erinevaid 
joonistusvahendeid 
(värvi- ja 
viltpliiatseid, kriite, 
sütt, muutes joonte 
tihedust. 

Kujutab inimest 
liikumises.  
 
Joonistab süžeelisi 
pilte, taustategevusi 
üksikobjektile, 
arvestades 
proportsioone.  
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Kunsti vaatlemine ja 
vestlused kunstist 

Vaatleb õpetaja 
juhendamisel suurte 
piltidega raamatuid ja 
osutab tuttavale 
esemele. 
 
Tunneb ära paberile 
joonistatud lihtsamad 
olendid, kujundid ja 
objektid.  

Vaatleb pilte, 
näidistöid ja 
raamatuillustratsio
one ning vastab 
küsimustele. 
 
Näitab teistele oma 
tööd kui kunstiteost 
ja räägib sellest. 

Vaatleb omal 
algatusel 
raamatuillustratsioon
e ja kunstitöid ning 
esitab nende kohta 
küsimusi ja avaldab 
arvamust. 
 
Jutustab küsimuste 
toel, mida on oma 
töödes kujutanud, 
ning nimetab, mis 
materjale ta on oma 
töös kasutanud. 
 
Suhtub heasoovlikult 
kaaslaste töödesse. 

Vaatleb omal 
algatusel 
raamatuillustratsioon
e ja kunstitöid ning 
esitab nende kohta 
küsimusi ja avaldab 
arvamust. 
 
Märkab teoseid või 
ümbruses leiduvaid 
objekte vaadeldes 
ning kirjeldades 
detaile ja värve ning 
tajub meeleolu. 
 
Kirjeldab valminud 
kunstitööd kasutades 
fantaasiat.  
 
 
 

Märkab teoseid või 
ümbruses leiduvaid 
objekte vaadeldes 
ning kirjeldades 
detaile ja värve ning 
tajub meeleolu. 
 
Fantaseerib ja 
jutustab teose juurde 
ka loo: mis juhtus 
enne, mis juhtub 
pärast.  
 
Kasutab 
raamatuillustratsioon
e, fotosid ja 
kunstiteoseid (sh 
skulptuure) oma töö 
lähtealusena, luues 
oma vaba ja 
isikupärase variandi. 



 

 

5. Muusika 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• tunneb rõõmu laulmisest ja musitseerimisest; 

• suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale; 

• suudab ennast loovalt väljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimängu kaudu; 

• suudab musitseerida nii rühmas kui ka üksi. 

Valdkonna sisu: 

• laulmine; 

• muusika kuulamine; 

• muusikalis-rütmiline liikumine; 

• pillimäng. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus; 

• kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi võimeid, samuti 

kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning väärtushinnanguid; 

• arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja 

tunnustusele; 

• kasutatakse muusikat lõimiva tegevusena ka teistes õppe- ja kasvatustegevuse 

valdkondades nagu Keel ja kõne, Kunst jne; muusika on igapäevaelu osa, nii argi- kui 

ka pidulike sündmuste puhul; 

• seostatakse üksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimäng, muusikalis-rütmiline 

liikumine, mängud ja tantsud; 

• muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mängud, pillilood) 

valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jõukohasusega.



 

 

Valdkonna muusika lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel vanuseti: 

 

MUUSIKATEGEVUSE 
LIIGID 

1,5-3-aastaselt 3-4-aastaselt 4-5-aastaselt 5-6-aastaselt 6-7-aastaselt 

Laulmine Tunneb huvi muusika 
vastu. 
  
Püüab kaasa laulda (nt. 
üksikuid silpe, sõnu, 
laululõike, 
hääleharjutusi: mõm-
mõm, tik-tak suur kell, 
väike kell jt). 
 
Osaleb laulude 
esitamisel (plaksutab 
või laulab kaasa). 
  
Matkib täiskasvanuga 
lindude, loomade ja 
loodushääli.  

Huvitub laululistest 
tegevustest; püüab 
laulda lihtsamaid 
lastelaule koos 
õpetajaga.  
 
Osaleb laulude 
esitamisel. 

Laulab 
väljahingamisel 
loomuliku 
häälega. 
 
Püüab jälgida 
kogu rühmaga 
laulmist ühes 
tempos. 

Laulab lihtsamaid 
laule peast, 
ilmekalt, lähtudes 
laulu ja teksti 
karakterist. 
 
Laulab lihtsamaid 
laule alustades ja 
lõpetades 
õigeaegselt koos 
kaaslastega. 

Laulab ilmekalt loomuliku 
häälega ja vaba 
hingamisega. 
 
Laulab eakohaseid rahva- 
ja lastelaule nii 
rühmas/ansamblis kui ka 
üksi. 
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Muusika kuulamine Keskendub lühiajaliselt 
kuulama muusikat 
lauluna või 
instrumendil esitatuna. 
 

Väljendab 
emotsionaalselt 
kuulatud muusikas 
tajutud 
kontrastseid 
meeleolusid 
liigutuste ja 
liikumisega. 
 

Väljendab 
kuulatud 
muusikas tajutud 
meeleolusid 
erinevate 
muusikaliste 
tegevuste – 
liikumise, 
laulmise, 
pillimängu kaudu. 

Märkab ja kuulab 
erinevaid laule, 
helisid ja 
muusikapalu.  
 
Väljendab loovalt 
muusika 
kuulamisest 
saadud elamusi. 

Suudab laulu või 
muusikapala 
tähelepanelikult kuulata 
ning kuulatud muusikat 
iseloomustada. 
 
Suudab laulu või 
muusikapala kuulata 
vaikselt  ja 
tähelepanelikult, 
iseloomustab kuulatud 
muusikat ja väljendab 
loovalt liigutusi vastavalt 
kuulamisest saadud 
emotsioonile. 

Tunneb kuulmise järgi 
ära õpitud laulud. 
 
Eristab rõõmsat ja 
kurba; valjemat ja 
vaiksemat muusikat.  
 
Väljendab 
muusikategevuses 
emotsionaalset 
vastuvõtlikkust. 
 
Reageerib muusika 
tekkele ja kadumisele. 
 

Tunneb kuulmise 
järgi ära õpitud 
laule. 

Tundes ära 
õpitud laulu 
(kuuldes nii 
meloodiat kui 
sõnu), hakkab 
kaasa laulma. 

Tunneb ära 
lihtsamaid žanre 
(marss, laul, tants). 

Eristab kuulmise järgi 
laulu ja pillimängu. 
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Pillimäng Matkib lihtsaid 
rütmipille õigete 
mänguvõtetega. 
 
Tunnetab oma kehal 
rütmi (käeplaks, 
jalamats, käepats jne). 
 
Mängib lihtsal lastepillil 
(kõrin, kelluke) ja 
kasutab kehapilli 
 
Matkib täiskasvanu 
liigutusi, kasutab 
vahendit 
 
Annab meetrumit edasi 
plaksutades, 
koputades, kõristades 

Eristab kuulamisel 
lihtsaid rütmipille 
tämbri järgi: 
kõlakarp, trumm, 
kuljused. 
 
Mängib kaasa 
eakohastel 
rütmipillidel ja 
kehapillil pulssi või 
rütmi muusika 
kuulamisel, 
liikumisel ja 
laulmisel. 
 
Tunneb õpitud 
pille.  
Kasutab õigeid 
mänguvõtteid. 

Eristab 
kuulamisel õpitud 
rütmipille: 
kõlakarp, trumm, 
kuljused, 
tamburiin. 
 
Mängib 
järgnevaid pille: 
kõlapulk, trumm, 
kuljused, 
tamburiin, 
kõlatoru, 
võrutrumm, 
kastanjett. 
 
Täiustuvad 
rütmipillide õiged 
mänguvõtted ja 
hoiakud. 

Eristab tämbri ja 
kõla järgi õpitud 
rütmipille. 
 
Mängib rütmi- ja 
meloodiapillidel 
(näit. puu agoogo, 
taldrik, 
kõlaplaadid) 
lihtsamaid 
ostinaato 
kaasmänge (lühike 
korduv rütmi-, viisi- 
või meloodialõik). 
 
Ansamblimängus 
osaledes alustab  ja 
lõpetab koos 
teistega, 
tunnetades rütmi. 

Eristab tämbri ja kõla järgi 
õpitud pille. 
 
Mängib eakohastel rütmi- 
ja meloodiapillidel õpitud 
lauludele ja 
instrumentaalpaladele 
lihtsaid kaasmänge. 
 
Mängib lastepillidel ja 
oskab mängida ka 
pilliansamblis.  
 
Mängib pilliansamblis 
rühmakaaslastega ühes 
tempos. 

Muusikalis-
rütmiline liikumine 

Matkib lihtsaid liigutusi 
muusika saatel. 
 
Matkib õpetajat, 
kasutab lihtsaid, 
eakohaseid 
tantsuelemente (kõnd 
ja jooks, käte peitmine 
selja taha, viibutamine 
sõrmega, keerutamine 

Sooritab erinevaid 
liigutusi koos 
õpetajaga vastavalt 
muusika 
meeleolule, 
arvestades pulssi ja 
meetrumit. 
 
Matkib õpetajat,  
kasutab lihtsaid, 

Muudab liikumist 
vastavalt 
muusikaosade ja 
muusikaliste 
väljendusvahendi
te vaheldumisele 
(tempo, 
dünaamika, 
register), 
arvestades pulssi 

Liigutustes on 
koordinatsioon ja 
tasakaal. 
 
Kõnnib, jookseb ja 
reageerib muusika 
tempo muutustele 
rütmiliselt täpselt. 
 
Esitab õpetaja 

Liigub vastavalt muusika 
meeleolule. Liigub enda 
tekitatud rütmi järgi ning 
vahelduva tempoga kiirelt 
aeglasele. 
 
Sooritab rütmiharjutusi -ja 
liikumisi iseseisvalt ja ühel 
ajal kaaslasega.   
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üksi). 
 
Tunneb termineid: 
Kõnnin, jooksen, istun, 
hüppan, rooman. 

eakohaseid 
tantsuelemente 
(kõnd ja jooks, käte 
peitmine selja 
taha, viibutamine 
sõrmega, 
keerutamine üksi 
ja koos 
paarilisega). 
 
Sooritab erinevaid 
matkivad harjutusi, 
nt „kure-, 
karukõnd”, 
„konna-, jänese“ 
hüplemine 
 
Saab aru 
eakohasest 
terminoloogiast. 
 

ja meetrumit. 
 
Esitab õpetajate 
seatud lihtsamaid 
tantse kasutades 
õpitud elemente 
(kõnd-jooks, 
päkkadel kõnd, 
ühe- ja 
vaheldumisi 
jalaga 
koputamine, 
keerutamine. 
 
Kasutab 
loovliikumisel 
improvisatsiooni 
ja jäljendamist. 
 
Mängib kehapilli. 
 
Sooritab 
erinevaid 
matkivad 
harjutusi. 
 
Sooritab 
paarisliikumisi, 
stoppmänge. 
Saab aru 

poolt seatud 
tantse, kasutades 
õpitud 
tantsuelemente. 
 
Väljendab 
erinevaid 
meeleolusid 
vastavalt muusika 
iseloomule. 
 
Suudab mängida 
peeglimänge, 
kehapilli.  
 
Liigub loovalt, 
kasutades 
erinevaid 
vahendeid. 
 
Oskab liikuda 
lihtsamas 
tantsuseades, 
püsida piirides, 
märkidel. 
 
Improviseerib  ja 
loob ise liikumist. 
 
Sooritab erinevaid 

Tajub muusika iseloomu 
(hoogne, jõuline, kerge) ja 
annab edasi karakterit 
liikumise kaudu. 
 
Sooritab tantsuliigutusi 
sünkroonselt, 
väljendusrikkalt, õige 
kehahoiakuga. 
 
Kasutab kehakeelt, 
kehapilli ning selle 
erinevaid väljendusviise. 
 
Kasutab liikumisel loovalt 
vahendeid (linte, rätikuid). 
 
Sooritab erinevaid 
matkivaid liikumisi, 
harjutusi. 
 
Sooritab lihtsamaid 
kujundliikumisi, 
liikumismustreid 
 
Tunneb eakohast 
terminoloogiat –  
seisud: algseis, päkkseis, 
harkseis. 
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eakohasest 
terminoloogiast. 

matkivaid 
harjutusi. 
 
Tunneb eakohast 
terminoloogiat: 
seisud: päkkseis, 
harkseis. 
 
Isted: iste, toeng-, 
kägar-, põlvitus-, 
risti- ja harkiste. 
 
Lapse asend 
kaaslase suhtes: 
rinnati, seljati. 
 
Sammud, jooksud: 
päkk-, põlvetõste-, 
sääretõste 
 
Hüplemised: 
hüpak-, harkis-, 
harki-kokku, kääri- 
ja galopp. 

Isted: toengiste, kägar-, 
põlvitus, risti-,(rätsepiste), 
harki. 
 
Lapse asend kaaslase 
suhtes: rinnati, seljati. 
 
Käte seongud kaaslasega: 
pihkseong, konksseong 
(käevangus). 
 
Sammud, jooksud: kand-, 
päkk-, mõõt-, rist-, 
põlvetõste-, sääretõste-, 
kükkkõnd, käpili-kõnd. 
 
Hüplemised: hüpak, 
harkis-, kääri-, kükkis-, 
sääretõste-, põlvetõste-, 
galopp. 



 

 

6. Liikumine 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• tahab liikuda ja tunneb liikumisest rõõmu; 

• suudab pingutada sihipärase tegevuse nimel; 

• tegutseb aktiivselt üksi ja rühmas; 

• mõistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele; 

• mõistab ausa mängu reegleid ja õpib toime tulema võidu ja kaotusega kaasnevate 

emotsioonidega; 

• järgib esmaseid hügieeni- ja ohutusnõudeid. 

Valdkonna sisu: 

• üldise teadmised liikumisest, spordist: ohutus, enesekontroll ja hügieen; 

• rivi- ja korraharjutused; 

• põhiliikumised; 

• võimlemine; 

• liikumismängud; 

• erinevad spordialad; 

• tants ja rütmika; 

• talvealad; 

• vaba aeg ja loodusliikumine. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• arvestatakse, et põhiliikumised eeldavad igapäevast suunamist: liigutusoskused, 

liikumisosavus ja teised liikumisvõimed (vastupidavus, jõud, kiirus, painduvus) 

kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel; 

• rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvõimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega  

– jalgrattasõit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms; 

• peetakse oluliseks kõlbeliste põhimõtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel 

tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused; 

• suunatakse last oma oskusi, võimeid ja koostööd hindama, kaaslastega arvestama, 

oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mõistma ühe või teise kehalise harjutuse 

vajalikkust; 

• mitmekesistatakse põhiliikumiste, koordinatsiooni, rühi, tasakaalu, liikumisvõime ja 

peenmotoorika (täpsus, näo- ja sõrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside 

andmist.



 

 

Valdkonna liikumine lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel vanuseti: 

ÜLDTEEMA 1,5-3-aastaselt 3-4-aastaselt 4-5-aastaselt 5-6-aastaselt 6-7-aastaselt 

Liikumisalased 
teadmised 

On aktiivne ja 
sooritab harjutusi 
ja liigub koos 
teistega ohutult. 
 
Matkib liigutusi 
õpetaja 
ettenäitamise 
saatel. 
 

Valib õpetaja 
korraldusel teiste riiete 
hulgast välja 
võimlemisriided. 
 
Tegutseb koos teistega, 
sooritab harjutusi 
ühises tempos õpetaja 
ettenäitamisel. 
 
 
 

Sooritab harjutusi 
õpetaja sõnalise 
seletuse järgi. 
 
Areneb liigutuste 
koordinatsioon, laps 
õpib hoidma keha 
õiget asendit. 
 
 

Sooritab harjutusi 
õigesti, täidab 
liikumismängude 
reegleid. 
 
Teab spordivahendite 
nimetusi ning oskab 
mõningaid neid 
kasutada. 
 
Õnnetuse või ohu 
korral kutsub appi 
täiskasvanu. 

Liigutused on 
loomulikud, 
koordineeritud; 
liikumine ohutu. 
 
Talub sportmängudes 
kaotust ning tunneb 
rõõmu võidust. 
 
Nimetab erinevaid 
spordialasid, teab 
mõne kuulsa sportlase 
nime. 

Rivi ja korraharjutused Orienteerub 
vabalt ruumis.  
 
Suudab liikuda 
kaaslasele otsa 
komistamata. 

Leiab läbisegi kõnnil, 
jooksul märgistatud 
koha. 
 
Joondub märgistuse 
järgi viirgu ja kolonni. 
 
Liigub märkidel. 

Rivistub orientiiri 
järgi, leiab koha 
kolonnis, ringis, 
viirus.  
 
Sooritab pöördeid 
paigal, kasutades 
esemelisi orientiire. 

Rivistub ja joondub 
kolonni ühekaupa, 
viirgu, paaridesse, 
kaheks ringiks. 
 
Rivistub ühest 
kolonnist teise. 
 
Loendab järjest ja 
paariks. 

Rivistub käsklusel 
kolonni ühekaupa, 
paaridesse, ringiks 
lisaülesandega (nt 
tunnuste alusel). 
 
Rivistub ümber 
kolonnist 2-3 
kolonniks.  
 
Loendab järjest, 
paariks, kolmikuks. 

Põhiliikumised: 
kõnd/ jooks; 
hüpped/hüplemised; 

Kõnnib piiratud 
pinnal, säilitab 
kõndides ja 

Kõnnib kolonnis ja 
ringjoonel. 
 

Kõnnib  päkkadel, 
kandadel, lühikeste 
ja pikkade 

Kasutab põhiliikumisi 
aktiivses tegevuses, 
erinevates asendites 

Kõnnib, jookseb 
mitmesugustes 
rivistustes. Suudab 
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visked; 
ronimine/roomamine; 
tasakaal/koordinatsioon 
 

joostes sihi, 
suudab muuta 
suunda. 
 
Kõnnib ringis 
kellegi käest kinni 
hoides 
(pihkseong).  
 
Jookseb suurel, 
takistusteta maa-
alal talla puutega 
(üle kanna).  
 
Täiskasvanu abiga 
hüpleb kahel jalal 
paigal ja edasi 
liikudes. 
 
Hüppab maha 
madalatelt 
takistustelt. 
 
Viskab ja veeretab 
palli kahe ja ühe 
käega ning jälgib 
selle suunda. 
 
Viskab esemeid 
horisontaalsesse 

Kõnnib tagurpidi, 
täidab kõnnil erinevaid 
korraldusi (peatumine, 
suuna muutmine jne). 
 
Kõnnib päkkadel, 
põlvetõste ja 
juurdevõtusammuga. 
 
Jooksul säilitab õiget 
kaugust, suudab muuta 
suunda, joosta püüdja 
eest, püüda põgenejat.  
 
Hüpleb kahel jalal 
paigal ja edasi 
liikumisega 2-3 m.  
 
Sooritab paigalt 
kaugushüpet, püüab 
hüpelda ühel jalal. 
 
Sooritab allahüppeid ja 
hüppab üle madalate 
esemete. 
 
Veeretab palli esemete 
vahel ja esemete pihta; 
viskab palli kaaslasele. 
 

sammudega, 
erinevates mustrites 
ja käteasenditega. 
 
Kõnnib 
juurdevõtusammuga 
vahelduvalt jooksu 
ja hüplemisega 
kolonnis, ringjoonel 
(erineva 
lisaülesandega). 
 
Muudab kõnnil 
tempot; matkib 
erinevaid liikumisi 
(nt karukõnd). 
 
Jookseb takistuste 
vahel, pidurdab 
muudab 
jooksusuunda, peale 
jooksu säilitab 
tasakaalu. 
 
Jookseb päkkadel 
ning põlvetõstega ja 
pikkade 
sammudega.  
 
Jookseb kolonnis, 

ja liigutustega. 
 
Kõndides püsib 
rütmis, kõnnib 
päkkadel, kandadel. 
 
Jookseb põlvetõstega. 
 
Jookseb koos 
paarilisega 
sammupikkuse 
vaheldumisega, 
suudab ühendada 
jooksu hüppega. 
 
Sooritab 
kestvusjooksu ja  
süstikjooksu 3 x 10 m.  
 
Hüpleb harki-risti, 
kääri. 
 
Hüpleb edasi liikudes 
ja hüppab üle 
madalate takistuste.  
 
Sooritab peale- ja 
mahahüppeid. 
 
Sooritab paigalt 

joosta selg ees ja 
sujuvalt üle minna 
kõnnilt jooksule ja 
jooksult kõnnile. 
 
Kõnnib pöiasirutuse-, 
rist-, kükk-, väljaaste-, 
juurdevõtusammuga. 
 
Kõnnib ja jookseb 
sääre-, põlve- ja 
jalatõstega. 
 
Jookseb üle 
taksituste. 
 
Suudab sooritada 
kestvusjooksu ja 
süstikjooksu 5 x 10m. 
 
Hüppab kahel jalal, 
pööretega paigal ja 
harki-risti. 
 
Hüpleb märkidel ja 
hüpleb paremal/ 
vasakul jalal. 
 
Ühendab 
kaugushüppel 
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märklauda parema 
ja vasaku käega. 
 
Sooritab 
kaugusviskeid 
parema ja vasaku 
käega. 
 
Ronib ja roomab 
üle ja läbi väikeste 
takistuste. 
 
Ronib varbseinal 
üles-alla lapsele 
sobival viisil. 
 
Veeretab-rullib 
end täiskasvanu 
abiga. 
 
Täiskasvanu abiga 
liigub trepil 
juurdevõtusammu
ga, kõnnib kitsal 
rajal ja madalal 
võimlemispingil. 
 
Tõuseb päkkadele 
ja laskub 
taldadele. 

Viskab palli kahe käega 
rinnalt ja ülalt (pea 
kohalt), püüab kinni 
visatud palli. 
 
Sooritab kaugusviskeid 
parema ja vasaku 
käega; lööb palli jalaga. 
 
Ronib kaldpinnal ja 
varbseinal üles ja alla, 
ronib üle takistuste. 
 
Veereb iseseisvalt. 
 
Säilitab liikudes 
tasakaalu pingil, kitsal 
rajal; liigub treppidel 
ilma täiskasvanu abita. 
 
Suudab seista ühel jalal, 
keerelda mõlemas 
suunas, säilitades 
tasakaalu. 
 
 

paarikaupa. Leiab 
läbisegi jooksul oma 
koha rivis.  
 
Hüpleb ühel ja kahel 
jalal paigal ning 
liikudes edasi. 
 
Hüpleb harkis, 
pööretega paigal; 
hüppab üles, märgilt 
märgile, üle tähise. 
 
Hüppab maha 
madalatelt 
takistustelt, 
maandub vetrudes. 
 
Sooritab paigalt 
kaugushüpet. 
 
Proovib hüpelda 
hüpitsaga. 
 
Viskab, veeretab, 
lööb palli ühe käega 
märgi suunas. 
 
Põrgatab palli.  
 

kaugushüpet. 
 
Hüpleb hüpitsaga eest 
taha tiirutades. 
 
Suudab sooritada 
galoppi, hüpakut, 
harki-risti hüplemist. 
 
Põrgatab (maha, 
vastu seina, edasi 
liikumisega) palli 
mitmeid kordi järjest.   
 
Viskab, püüab palli 
paarides. 
 
Viskab 
horisontaalsesse ja 
vertikaalsesse 
märklauda.  
 
Sooritab 
kaugusviskeid. 
 
Roomab 
toengpõlvituses, 
kõhuli, tagurpidi. 
 
Sooritab tirelit ette. 

hoojooksu 
äratõukega, 
oskab vetruvalt 
maanduda.  Sooritab 
kaugushüpet paigalt 
ja hoojooksult. 
 
Hüpleb hüpitsa ja 
võimlemisrõnga 
tiirutamisega. 
 
Viskab ja püüab palli 
mõlema käega, liigub 
palli põrgatades, 
jalaga triblades, lööb 
palli väravasse. 
 
Sooritab kaugusviset 
mõlema käega. 
 
Viskab liikuvasse 
märklauda. 
 
Ronib varbseinal, 
köiel, suudab püsida 
rippes. 
 
Sooritab turiseisu, 
veereid, tirelit ette ja 
taha. 
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Suudab aeglaselt 
paigal keerelda. 

Sooritab 
kaugusviskeid märki. 
 
Roomab 
toengpõlvituses 
võimlemispingil. 
 
Sooritab veereid ja 
abiga tirelit. 
 
Ronib vahelduva 
sammuga 
varbseinal. 
 
Liigub trepist üles ja 
alla vahelduva 
sammuga.  

 
Suudab püsida rippes; 
ronida varbseinal, 
köiel, nöörredelil. 
 
Sooritab staatilist 
tasakaalu nõudvaid 
harjutusi. 
 
Suudab aeglaselt 
kõndida suletud 
silmadega. 
 
Sooritab erinevaid 
harjutusi 
võimlemispingil.  
 
Sooritab lühiajaliselt 
rõhtseisu.  

 
Peale (suletud 
silmadega) keerlemist 
peatumisel püsib 
staatilises asendis.  
 
Suudab sooritada 
rõhtseisu mõlema 
jalaga.  
 
Tunneb maandumise, 
kukkumise  võtteid. 

Võimlemine (kätele ja 
õlavöötmele; jalgadele; 
kerele). 
 
Üldarendavad 
harjutused 
vahenditega: pallid, 
võimlemiskepid, 
rõngad, -lindid, -
kurikad, hüpitsad jm 

Sooritab 
ettenäitamise ja 
juhendamise järgi 
asendeid ja 
liikumisi. 
 
 

Sooritab 
võimlemisharjutusi eri 
asenditest ja erinevate 
vahenditega. 
 
Teeb harjutusi 
ettenäitamise järgi 
koos õpetaja ja 
kaaslastega. 

Sooritab 
juhendamisel kuni 
neljast harjutusest 
koosnevat 
kombinatsiooni. 
 
Sooritab lihtsaimaid 
võimlemiskavu.  
 
Suudab ise välja 
mõelda erinevaid 

Teeb vahenditega 
harjutusi eakohaselt 
tehniliselt õigesti. 
 
Harjutused on 
koordineeritud ja 
sujuvad. 
 
Sooritab lihtsaimaid 
harjutusi paarides, 
kolmikutes. 

Valitseb oma liigutusi 
nii ruumis, maastikul, 
tänaval, laval, 
spordivõistlusel. 
 
Naudib meeskonnana 
tegutsemist 
võimlemiskava 
esitamisel. 
 
Sooritab painduvust, 
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vahenditega 
mängulisi harjutusi. 

 
Sooritab tasakaalu, 
painduvust ja osavust 
arendavaid harjutusi. 

vastupidavust 
nõudvaid 
harjutusi ka 
vabamängus. 

Liikumismängud Mängib koos 
juhendaja ning 
kaaslastega kõnni- 
ja jooksumänge. 

Mängib matkiva sisuga 
1-2 reegliga kõnni- ja 
jooksumänge. 
 
Mängib iseseisvalt 
aktiivse liikumisega 
mänge. 

Mängib 2-4 reegliga 
liikumismänge. 
 
Pingutab end 
rühmategevustes 
ühise eesmärgi 
nimel. 

Mängib kollektiivseid 
võistlusmänge, 
teatevõistlusi. 
 
Tunnustab enda ja 
vastasmeeskonna 
edu. 
 
Käsitseb 
spordivahendeid 
vabategevuses. 

Mängib võistlus-ja 
sportlike 
elementidega mänge 
(jalgpall jne). 
 
Organiseerib ise 
liikumismänge. 
 
Peab kinni AUSA 
MÄNGU 
mängureeglitest. 

Tants ja rütmika 
 
Oskussõnad ja 
terminoloogia: 
 
Seisud: algseis, 
päkkseis, harkseis. 
Lapse asend kaaslase 
suhtes: rinnati, seljati. 
Käte seongud 
kaaslasega: pihkseong, 
käevangus ehk 
konksseong. 
Sammud: rivisamm, 
kandsamm, päkksamm, 

Matkib lihtsaid 
liigutusi muusika 
saatel. 
 
Matkib õpetajat, 
kasutab lihtsaid, 
eakohaseid 
tantsuelemente. 
 
 

Sooritab erinevaid 
liigutusi koos õpetajaga 
vastavalt muusika 
meeleolule, arvestades 
pulssi ja meetrumit. 
 
Matkib õpetajat,  
kasutab lihtsaid, 
eakohaseid 
tantsuelemente. 
 
Sooritab erinevaid 
matkivad harjutusi, nt 
„kure-, karukõnd”, 
„konna-, jänese“ 

Muudab liikumist 
vastavalt 
muusikaosade 
vaheldumisele. 
 
Esitab õpetajate 
seatud lihtsamaid 
tantse kasutades 
õpitud elemente. 
 
Kasutab 
loovliikumisel 
improvisatsiooni ja 
jäljendamist. 
 

Liigutustes on 
koordinatsioon ja 
tasakaal. 
 
Esitab õpetaja poolt 
seatud tantse, 
kasutades õpitud 
tantsuelemente. 
 
Väljendab erinevaid 
meeleolusid vastavalt 
muusika iseloomule. 
 
Suudab mängida 
peeglimänge, 

Liigub vastavalt 
muusika meeleolule.  
 
Liigub enda tekitatud 
rütmi järgi ning 
vahelduva tempoga 
kiirelt aeglasele. 
 
Sooritab 
rütmiharjutusi ja 
liikumisi iseseisvalt ja 
ühel ajal kaaslasega.   
 
Tajub muusika 
iseloomu (hoogne, 
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mõõtsamm, ristsamm, 
põlvetõstesamm, 
sääretõstesamm,  
Hüplemised: 
hüpaksamm, galopp, 
polkasamm. 
Isted: iste, toengiste, 
kägar-iste, põlvitusiste, 
rististe (rätsepiste), 
harkiste. 

hüplemine 
 
Saab aru eakohasest 
terminoloogiast. 
 

Sooritab 
paarisliikumisi, 
stoppmänge. 
 
Saab aru eakohasest 
terminoloogiast. 
 

kehapilli.  
 
Liigub loovalt, 
kasutades erinevaid 
vahendeid. 
 
Oskab liikuda 
lihtsamas 
tantsuseades, püsida 
piirides, märkidel. 

kerge) ja annab edasi 
karakterit. 
 
Sooritab liigutusi 
sünkroonselt. 
 
Kasutab liikumisel  
loovalt vahendeid 
(linte, rätikuid). 
 

Talvealad Istub kelgul ja 
hoiab tasakaalu 
väiksest mäest 
laskudes. 

Sõidab kelguga 
iseseisvalt nõlvakust 
alla ja veab tühja kelgu 
mäest üles. 

Veab kelgul kaaslast. 
 
Sõidab kelguga 
iseseisvalt mäest 
alla. 

Veab üksi ja kahekesi 
kelgul kaaslast. 
 
Kelgutab mäest alla, 
täites lisaülesandeid 
(nt haarab esemeid). 
 
Kasutab suuskadel 
liikudes käte abi ja 
keppide tuge. 

Suusatades kasutab 
libisevat sammu, 
säilitab keha 
koordinatsiooni 
 
Osaleb 
kelguvõistlustel. 
 
Sõidab nõlvakust alla 
põhiasendis. 

Vaba aeg ja 
loodusliikumine 

Mängib 
vabamängus 
iseseisvalt. 

Matkab õpetajaga või 
vanematega looduses. 
 
Teeb kaasa kuni 500 m 
pikkuse rännaku ja 
püsib kolonnis. 
 
Sõidab 3-rattalisel 
jalgrattal, kasutab 
kiivrit. 

Algatab iseseisvalt 
mängu. 
 
Tegutseb iseseisvalt 
lasteaia õuealal. 

Kasutab spordi- ja 
mänguväljakute 
vahendeid 
sihipäraselt. 
 
Sooritab rännakuid ja 
orienteerub koos 
õpetajaga. 

Suudab sõita 
tõukerattaga, 2-
rattalise rattaga, 
kasutab kiivrit. 
 
Tegutseb iseseisvalt 
mänguväljakul. 
 
Mängib lihtsamaid 
maastikumänge. 



 

 

7. Eesti keel kui teine keel 

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu; 

• soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka täiskasvanutega; 

• tunneb ära ja saab aru eestikeelsetest sõnadest ning lihtsamatest väljenditest; 

• kasutab lihtsamaid eestikeelseid sõnu ja väljendeid igapäevases suhtlemises. 

Valdkonna sisu: 

• kuulamine; 

• kõnelemine; 

• hääldamine; 

• Eesti kultuuri tutvustamine. 

Õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste käigus, kus 

sõnalist suhtlemist toetab kontekst (nt ümbritsevad esemed jmt); 

• pööratakse erilist tähelepanu erinevate meelte kaasamisele ja näitlikustamisele: 

kasutatakse miimikat, kehakeelt, žeste, intonatsiooni, muusikat, rütmi ja 

mitmesuguseid näitlikke vahendeid; 

• last suunatakse eesti keelt kasutama igapäevategevustes ning suhtlemisel, luuakse 

selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh väljaspool lasteaeda (kauplus, teater, 

spordivõistlus, õppekäik jm); 

• korratakse õpitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeleõpet 

seotakse teiste tegevustega – liikumine, laulmine, käeline tegevus, vaatlemine jm; 

• vestlusteemade valimisel lähtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest 

rühmas või kodus (emakeeles); 

• valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja 

ühiseks lugemiseks; 

• pedagoog rõhutab õige kõne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, 

sõna või fraasi korrektsena korrates. 



 

 

Valdkonna eesti keel kui teine keel lapse arengu eeldatavad tulemused õppekava läbimisel: 

• mõistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kõnet; 

• tunneb ära õpitud sõnad ja väljendid, mõistab neid ning kasutab oma kõnes; 

• saab aru korraldusest ja toimib selle järgi; 

• saab aru lihtsast küsimusest ning vastab sellele õpitud sõnavara piires; 

• kasutab kõnes sobivaid viisakusväljendeid; 

• teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule; 

• oskab nimetada mõningaid Eesti kohanimesid ja tuntud inimesi. 

 

ÜLDTEEMA Esimene poolaasta Teine poolaasta Järgnev periood (kuni 

kooliminekuni) 

Kuulamine Tunneb huvi eesti keele vastu. 
 
Kuulab ja tajub eesti keele 
kõla. 
 
Reageerib tegevustes 
kasutatavatele 
lihtsamatele 
korraldustele. 
 

Tunneb ära lihtsamad õpitud 

sõnad ja väljendid tuttavas 

kontekstis ning mõistab neid. 

Reageerib adekvaatselt 
eesti keeles antud 
korraldustele. 
 
Kuulab eestikeelset 
ettelugemist või jutustamist 
ja tunneb kuuldud pildil ära. 
 
Kuulab ning suudab jälgida ja 
meeles pidada täiskasvanu 
eestikeelset seletust. 
 
Mõistab esitatud küsimusi. 
 
Tunneb ära õpitud sõnad ja 
väljendid ning mõistab neid. 
 

Mõistab etteloetud või 
jutustatud eakohase 
eestikeelse teksti põhisisu. 
 
Tunneb ära uued õpitud 
sõnad, mõisted ja väljendid 
ning mõistab neid. 
 

Saab aru baassõnavara ulatuses. 
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Kuulab ja mõistab kõnet, mis on 

vahetult seotud 

suhtlussituatsiooniga. 

Kõnelemine Tunneb lihtsamaid 

viisakusväljendeid. 

 

Näitab üles huvi esemete ja 

tegevuste eestikeelsete nimetuste 

vastu. 

 

Kordab järele õpitud sõnu ning 

kasutab neid tuttavate esemete, 

tegevuste ja omaduste 

nimetamiseks. 

 

Näitab üles huvi suhtlemise vastu 

ning vajaduse korral loob kontakti 

täiskasvanute ja teiste lastega, 

Kasutab elementaarseid 

viisakusväljendeid erinevates 

suhtlussituatsioonides. 

 

Oskab koostada lihtsamaid 

fraase ja lauseid. 

 

Kõneleb õpitud sõnavara piires 

ning suudab algatada ja 

lõpetada vestlust. 

 

Kasutab lihtsaid fraase ja 

lihtlauseid. 

 

Oskab vastata küsimustele 

õpitud sõnavara piires. 

Räägib õpitud sõnavara piires 

endast ja oma perest ning 

vestleb endale olulistel teemadel. 

 

Teab peast mõnda eestikeelset 

luuletust ja laulu. 

 

Vastab küsimustele ja oskab ise 

lihtsamaid küsimusi esitada. 

 

Osaleb õppes aktiivselt. 

 

Valdab aktiivselt baassõnavara 

rutiintegevuste ja läbivõetud 

teemade ulatuses. 

 

Suhtleb igapäevaselt eakaaslaste 

ja täiskasvanutega eesti keeles 

ning osaleb aktiivselt 

mitmesugustes tegevustes ja 

mängudes. 
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Hääldamine 

 

Hääldab järele kuuldud sõnu. Hääldab õpitud sõnu õigesti. Hääldab uusi õpitud sõnu õigesti. 

Eesti kultuuri tutvustamine Tunneb huvi Eesti 

rahvussümbolite vastu. 

 

Teab ja oskab nimetada, mis riigis 

ta elab. 

 

Tunneb huvi Eestis tähistatavate 

rahvakalendri tähtpäevade vastu. 

Oskab Eesti rahvussümbolitest 

nimetada ning kirjeldada Eesti 

lippu, rahvuslille ja rahvuslindu. 

 

Oskab nimetada mõnd Eestis 

tähistatavat riiklikku ja 

rahvuslikku tähtpäeva. 

Vt. Valdkondade “Keel ja kõne” 

ning “Mina ja keskkond” 

eeldatavaid tulemusi. 



 

 

8. Robootika 

Robootika abil on võimalik õpetada lastele kõiki lasteaias olulisi valdkondi. See annab palju 

mängulist võimalust üheskoos kasvada ja areneda. Lapsel areneb mänguliste tegevuste 

kaudu tähelepanu ja täpsus, paraneb mälu ja keskendumisvõime, areneb loovus ja 

matemaatiline ning kriitiline mõtlemine. Toetust saab ühiste kokkulepete ning lihtsamate 

reeglite mõistmine, ka oskus lahendada probleeme. Samuti on olulisel kohal koostöö. 

Robootika on hea viis uute teadmiste omandamiseks ja varasemate kinnistamiseks. Tänasel 

kiirel infotehnoloogia ajastul suudab laps nende teadmiste ja oskuste najal kindlasti oluliselt 

paremini koolis toime tulla.  

Õppe- ja kasvatustegevuse eesmärgid on, et laps: 

• tutvub lihtsamate programmeerimisvõtetega ja omandab algteadmised 

programmeerimisest; 

• tunneb rõõmu robotitega tegutsemisest; 

• oskab robootikavahendeid turvaliselt ja sihipäraselt kasutada; 

• teeb koostööd ja arvestab teineteisega; 

• saab aru põhjus-tagajärg seosest, oskab oma tegevust kavandada; 

• on loov, tähelepanelik, täpne ja püsiv; 

• mõistab lihtsamaid mehaanika põhimõtteid; 

• on tähelepanelik, täpne, püsiv ning mõtleb loovalt ja loob uusi lahendusi; 

• mängib lihtsamaid interaktiivseid õppemänge ja oskab kasutada robootikavahendite 

programmeerimiseks loodud keskkondi; 

• oskab teha koostööd; 

• saab tulevikuoskused mängides selgeks. 

Valdkonna sisu ning õppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted: 

• robootikavahendite eesmärgipärane lõimitud kasutamine õppetegevuses, 

õuesõppes, vabamängus; 

• robotite tööpõhimõtete tundmaõppimine; 

• robotite seadistamine ja programmeerimine, vajadusel kalibreerimine; 

• robotite disainimine ja isikupärastamine; 

• programmeerimistarkvara eakohane kasutamine, juhendite ja jooniste koostamine ja 

lugemine; 

• robotite liikumisradade kasutamine, täiendamine, loomine; 

• robotid kui grupitööd, paaristööd ja individuaalset tegevust toetavad vahendid; 

• robootika võimaldab läbi viia individuaalset tööd erivajadustega lastega või andekate 

lastega lisaõppetegevuses; 

• robotite kasutamine mängurõõmu kogemiseks. 
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V Õppe- ja kasvatustegevuse korraldus 

Õppeaasta lasteaias kestab 1. septembrist – 31. augustini ja koosneb järgmistest 

perioodidest: 

1. september – 15. september 

• LASTE KOHANEMISE PERIOOD: tegevuse aluseks on laste kohanemist ja nende 

tundmaõppimist toetavad mängud ja laste arengu jälgimine ning fikseerimine 

(arengumapid ja arengukaart). Arenguvestlused lapsevanematega, et toetada lapse 

kohanemisprotsessi ja lasteaiarutiini sisseelamist. 

16. september – 31. mai 

• AKTIIVNE ÕPPE- JA KASVATUSTÖÖ PERIOOD: õppe- ja kasvatustöö toimub lasteaia 

õppekava alusel sihipäraste, lõimitud mänguliste tegevuste kaudu. 

• Tegevuse aluseks on lasteaia tegevuskavale ja õppeaasta eesmärgile tuginev rühma 

tegevuskava.  

• Perioodi planeerimiseks kasutatakse üldist projektiõppe tööplaani ning sellest 

lähtuvat kuu- või nädalaplaani.  

• Kevadine arenguvestlus lastevanematega. 

1. juuni – 31. august 

• VAREMÕPITU SÜVENDAMISE JA KINNISTAMISE PERIOOD: toimub õpitu kordamine, 

kus põhirõhk on laste poolt algatatud teemade käsitlemisel, laste poolt algatatud 

mängudel ja tegevustel. Tegevused viiakse läbi sõltuvalt võimalustest, ilmastikust ja 

teemast enamasti õues. 

Välja on kujunenud nn kordamisperioodid vastavalt koolivaheaegade rütmile, kuna nendel 

perioodidel on laste kohalkäidavus madalam. 

Rühma õpetaja jälgib päeva planeerides: 

• et lapsel jääb piisavalt aega MÄNGUKS; 

• et arvestatud on lapse INDIVIDUAALSED VAJADUSED; 

• et laps saab viibida IGA PÄEV ÕUES (sõltuvalt ilmastikust); 

• et laps saab iga päev vähemalt ühe tunni PUHKEAEGA; 

• et üleminek ühelt tegevuselt teisele on SUJUV. 

Päevakava: 

SÕIMERÜHM 

07.00 – laste vastuvõtt, hommikuring, mängud 

08.45 – hommikusöök 

09.15 – sihipärased mängulised õppe- ja vabategevused toas või õue 
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12.15 – lõunasöök 

12.45 – ettevalmistused puhkeajaks, unejutu kuulamine, puhkeaeg; ärkamine, vaiksed 

tegevused 

15.45 – õhtuoode 

16.15 – mängud toas või õues, individuaalne tegevus, laste koju saatmine 

 

AIA- JA LIITRÜHM 

07.00 – laste vastuvõtt, hommikuring, mängud 

09.00 – hommikusöök 

09.30 – sihipärased õpi- ja vabategevused toas või õues, õppekäigud 

12.30 – lõunasöök 

13.00 – ettevalmistused päevaseks puhkeajaks, unejutu kuulamine, puhkeaeg; ärkamine, 

vaiksed tegevused (koolieelikute, unetute huviringid) 

15.45 – õhtuoode 

16.15 – mängud toas või õues, individuaalne tegevus, huviringid, laste koju saatmine 

Tegevuskava: 

Tegevuskava lähtub õppekavast ning koostamisel võetakse aluseks õppeaasta eesmärk ning 

lasteaia arengukava perioodi tegevuskavas väljatoodud eesmärgid. Tegevuskava koosneb 

lasteaia sisehindamisest, koolitusplaanist ja ürituste ajakavast. Lasteaia tegevuskava 

võimaldab õpetajatel kavandada oma rühma tegevuskava. Rühma tegevuskava on üheks 

aastaks koostatud tegevuse kava, mille koostamisel on lähtutud rühma laste eripärast, 

eelmise perioodi eesmärkide analüüsist, lasteaia õppekavast ja rühma lastevanemate 

soovidest ning ettepanekutest. Rühma tegevuskavas fikseeritakse rühma õppeaasta 

eesmärgid, töökavad: päevakava, õppe- ja kasvatustegevuste kava, huviringide ajakava ning 

osalevad lapsed, rühma üritused ja õppekäigud, erivajadustega laste arengu hindamine ja 

toetamine (individuaalne töö lastega, IAK vajadus jms), koostöö lastevanematega 

(koostöövestlused, koosolekud jm). 

Õppetegevuste planeerimine ja läbiviimine: 

Õppe- ja kasvatustegevus seostatakse kodukoha, inimeste ja loodusega. Õppetegevused 

juhinduvad nädala, kuu teemadest, millega seotakse kõigi valdkondade õppesisu ja 

tegevused.  

Rühma õppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja võimaldab õpetajatel teha 

vajadusel muudatusi vastavalt laste huvidele, ilmastikule jne. Ajaliselt on ära määratud 

muusika- ja liikumistegevuste algused. Teisi lõimitud õppetegevusi alustab õpetaja vastavalt 
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oma rühma päevakavale. Vabal ajal tegutsedes on lapsel võimalik teha erinevaid valikuid 

tegevuste ja mängude osas. 

Lasteaia tegevus toimub tegevuskava alusel, mille koostab juhtkond õppeaasta alguses, 

arvestades arengukava, õppeaasta eesmärki ja sisehindamise tulemusi. Õppeaasta eesmärk 

ja tegevuskava kinnitatakse pedagoogilise nõukogu poolt õppeaasta alguses esimesel 

pedagoogilise nõukogu koosolekul. Temaatilisest aastakavast ja lasteaia õppeaasta 

eesmärgist lähtuvalt püstitavad õpetajad oma rühma õppeaasta eesmärgid ja tegevuskava.  

VI Lapse arengu jälgimise ja hindamise põhimõtted 

Lapse arengu jälgimise, dokumenteerimise, analüüsimise ja hindamise eesmärk on koguda 

lapse kohta informatsiooni, mida saab kasutada: 

• lapse eripära mõistmiseks; 

• lapse erivajaduste väljaselgitamiseks; 

• lapse arengu toetamiseks; 

• õppe- ja kasvatustegevuste kavandamiseks; 

• lapse kohta tagasiside andmiseks lapsevanemale. 

Lapse arengu hindamise aluseks on: 

• lapse individuaalne areng; 

• eeldatavad üldoskused; 

• õppe- ja kasvatusvaldkondade eeldatavad tulemused. 

Lapse arengu hindamise planeerimine:  

• laste vaatlused, vajadusel intervjuud, arengumappide täiendamine laste töödega ja 

laste tööde analüüs ning sellele järgnev laste arengukaardi täitmine; 

• arengukaardile kantakse märkmed lapse arenemisjärgus olevate oskuste kohta ning 

tehakse märkused päevase une, meelistegevuste, erivajaduste jm kohta; 

• koostöö lasteaia logopeedi ja eripedagoogiga – õppeaasta alguses hindab logopeed 

lasteaia kõikide laste kõne- ja kommunikatsioonioskuseid; eripedagoog hindab 

lasteaia kõikide laste tunnetusprotsesse ning üldist arengut; 

• laste ja lastevanemate küsitlused, SH lapse arengu hindamine lapsevanema 

kaasatusel; 

• koolivalmiduse hindamine ja koolivalmiduskaartide koostamine; 

• töö erivajadusega lastega (perevestlused, suunamine erispetsialisti poole, vajadusel 

individuaalse arenduskava ehk IAK koostamine); 

• hindamine „Arengu jälgimise mängu“ kaudu toimub kord õppeaasta jooksul rühma 

meeskonnas kokkulepitud ja tegevuskavas fikseeritud plaani alusel; 

• arenguvestlused lastevanematega. 



 

67 
 

Arengumappi ehk lapse portfooliosse kogutud materjal annab ülevaate lapse saavutustest ja 

arengust pikema perioodi jooksul. Lapsevanemal on alati õigus tutvuda oma lapse 

arengumapiga. Lasteaiast lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa. 

Arengumapp sisaldab: 

• tähelepanekuid lapse tegevuse kohta lasteaias (vaatlused, tegevuste kirjeldused, 

küsitlused jne); 

• lapse töötulemuste näidiseid (käelistest töödest jms); 

• lapse huvitavaid ütlemisi, sõnalist loomingut jne; 

• lastevanemate küsitlusi laste kohta; 

• lapse arenguvestluse kokkuvõtteid; 

• vajadusel individuaalset arenduskava. 

Lapse arengu hindamisel kasutatakse vaatlusmeetodit ja laste tööde analüüsi. Lapse 

arengukaardile tehakse sissekandeid pidevalt kogu õppeaasta jooksul. Lapsi jälgitakse nii 

igapäevatoimingutes, vabamängus kui ka õpetaja suunatud tegevustes. Tunnustatakse lapse 

toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Arengut hinnatakse lapsest lähtuvalt, 

väärtustades saavutatut. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei käsitleta kõigile 

kohustuslikena. 

Vähemalt üks kord õppeaastas (soovitavalt õa. II poolel, kevadel) viib õpetaja lapse arengu 

hindamiseks ja toetamiseks lapsevanemaga läbi arenguvestluse, mis: 

• annab tagasisidet lapse arengust ja õppimise tulemustest; 

• selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes; 

• lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse. 

VII Erivajadusega lapse toetamise põhimõtted ning korraldus 

Me väärtustame iga lapse eripära ja ainulaadsust. Meie lasteaed tõlgendab erivajadusega 

last järgnevalt – laps, kelle võimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast 

ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi või 

kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mängu- ja õppevahendid, ruumid, õppe- ja 

kasvatusmeetodid jm) või rühma tegevuskavas.  

Lapse toetamisel on oluline: 

• süsteemsus arengu jälgimisel ja paindlikkus eesmärkide saavutamisel; 

• õpetajate positiivne hoiak erilise lapse suhtes; 

• et lapse päev oleks täisväärtuslik; 

• et lapsele oleks võimaldatud võimalikult sobiv õpikeskkond; 

• õpetajad oleksid teadlikud ja mõistaksid lapse vajaduse sisu ning see oleks üheselt 

arusaadav kõigile lastega tegelevatele inimestele (sh teised lapsed); 
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• õpetajad ja lapsevanemad omaksid adekvaatset teavet lapse vajaduste kohta, et 

kohandada õpikeskkonda ja õpetust lapsele jõukohaseks;  

• osapooled oleksid individuaalse arenduskava kaudu (IAK) kaasatud lapse 

arenguprotsessi; 

• osapooltel oleks võimalus pöörduda vajadusel erialaspetsialisti (psühholoogi, 

psühhiaatri, logopeedi, eri- või sotsiaalpedagoogi) poole ning saada vajaminevat abi; 

• et toimuks lapse andekuse märkamine, sh lisategevuse ja võimaluste loomine 

andekuse toetamiseks lasteaia ja kodu poolt. 

Lapse osalemine lasteaia tugispetsialistide arendustegevustes: 

• Eripedagoogiline abi (lasteaia eripedagoog). Eripedagoogi põhiülesanne lasteaias on 

laste eri- ja lisatoe vajaduste väljaselgitamine, vastava toe tagamine ning õpetajate ja 

lastevanemate eripedagoogiline nõustamine. Eesmärgiks on toetada laste õpioskuste 

kujunemist, eakohast psüühilis-emotsionaalset arengut ning tagada haridusliku eriva-

jadusega lapsele individuaalselt sobiva õppekorralduse ja arendustegevused. Tulene-

valt vaimsete võimete tasemest ja vanusest laste võimete eesmärgistatud toetamine 

ja arendamine individuaal- ja/ või grupitegevustes. 

• Logopeediline abi (lasteaia logopeed). Logopeedi põhiülesanne lasteaias on laste kõ-

nearengu erisuste ja lisatoe vajaduste väljaselgitamine, neile süstemaatilise korrekt-

sioonitöö tagamine ning õpetajate ja lastevanemate kõnearengualane nõustamine. 

Eesmärgiks on toetada laste kõne ja keele eakohast arengut ning tagada vajadusel 

lapsele individuaalselt sobiva õppekorralduse ja arendustegevused kas individuaal- 

ja/või grupitegevustes. 

Lapsevanema toetamine lapse arengu küsimustes: 

Lasteaed korraldab lapsevanemaga perevestlusi, vajadusel soovitab õpetaja lapsevanemal 

pöörduda lapsega erispetsialisti vastuvõtule, kellega ka lasteaed teeb võimalusel koostööd. 

Kui laps vajab koolipikendust, on lapsevanemal võimalik pöörduda maakonna 

nõustamiskomisjoni poole. Lasteaed annab lapsevanemale lapse iseloomustuse ja vajadusel 

mõned käelise tegevuse materjalid. 

Vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava. Individuaalne arenduskava (IAK) 

määrab kindlaks arengulisi erivajadusi arvestava õpetuse individuaalsed eesmärgid ja sisu, 

ajalise kestuse, õppematerjali kohandamise ja hindamise. Vähemalt üks kord õppeaastas 

teevad kõik lapse kasvatusprotsessis osalenud osapooled kokkuvõte individuaalse 

arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest 

vajadustest. 
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VIII Koostöö lapsevanemaga 

Hea koostöö lapsevanemaga on aluseks lapse kohanemisele lasteaias ning turvatunde 

tekkimisele lasteaias viibides. Perekonnal on kanda kõige olulisem osa lapse kasvatajana. 

Tähtis on teha koostööd kõikide pereliikmetega, kes on lastega lähedastes suhetes – see 

koostöö põhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lasteaed toetab 

lapsevanemat lapse arendamisel, kasvatamisel ja õpetamisel. 

Oluline on igapäevane vahetu suhtlemine õpetaja ja lapsevanema vahel. Võimalused 

suhtlemiseks ja info vahetamiseks kohandatakse vastavalt perekonna vajadustele ja 

eelistustele. Vähemalt üks kord õppeaastas viib rühma meeskond läbi perevestlused 

lastevanematega, kuhu on võimalik kaasata erinevaid spetsialiste. Perevestluste käigus saab 

lapsevanem teavet oma lapse edusammude kohta. 

Männimudila lasteaed kaasab rühma vanemaid ühisüritustesse, õppekäikudesse ning rühma 

igapäevatöösse. Nii on lapsevanematel võimalik osaleda õppe- ja kasvatusprotsessi 

kavandamises ja läbiviimises. 

Vähemalt kord aastas toimub lapsevanemate koosolek, kus lasteaed jagab infot eelseisva 

õppeaasta plaanide ja eesmärkide kohta ning tehakse kokkuvõtteid õppeaastast. 

Lasteaias toimuvatest sündmustest ja üritustest saab lapsevanem esmase info lasteaedade 

infosüsteemist Eliisist, otse personalilt ja rühmas olevalt stendilt. Lapsevanematel on õigus 

olla kindel, et igasugune isiklik info, mida nad on avaldanud kas suuliselt või kirjalikult, on 

konfidentsiaalne. 

Lasteaed peab oluliseks: 

• koostöös lasteaiaga õpivad vanemad nägema oma last suhetes teistega, rohkem 

mõistma lapse arengut, tundma ja austama õpetajat, suhtlema teiste vanematega, 

tekitades võimalusi õppida üksteiselt, saama kindlaid ja usaldatavaid teadmisi lapse 

arenemisest ja tervisest; 

• koostöös vanematega õpivad õpetajad tundma ja hindama vanemaid kui lapse 

põhilisi kasvatusprotsessi suunajaid, nägema vanemate ootusi ja omandama oskusi 

üheskoos lapse motiveerimiseks ja suunamiseks. 

Õppeaasta algul valivad iga rühma lapsevanemad ühe liikme ja ühe asendusliikme lasteaia 

hoolekogusse. Hoolekogu koosolekud toimuvad vastavalt vajadusele või vähemalt kord 

kolme kuu jooksul. 

IX Kooliks ettevalmistamine 

Koolivalmiduskaardi väljastamine on lasteasutusele kohustuslik nendele lastele: 

• kes on käimasoleva aasta 1. oktoobriks saanud seitsmeaastaseks; 

• kelle vanemad taotlevad koolikohustuslikust east noorema lapse kooli õppima 

asumist; 
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• kellel on nõustamiskomisjoni soovitusel koolikohustus ühe õppeaasta võrra edasi 

lükatud. 

Eesmärgid: 

• olla toeks peredele, lapsevanematele lapse koolivalmiduse kujundamisel, mis annab 

lapsele võimaluse edukalt toime tulla koolis ja oma edaspidises täiskasvanuelus; 

• lapsest lähtuvate õppekavas püstitatud õppe- ja kasvatustöö eesmärkide täitmine 

kodu ja lasteasutuse koostöös; 

• tiheda ja usaldusliku partnerlussuhte loomine lasteasutuse, perede ning kooli vahel. 

Lastevanemate huvi suurendamine, võimaluste tagamine kaasarääkimiseks lasteaias 

lastele arengutingimuste loomisel. 
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X Õppekava uuendamise ja täiendamise kord 

Tallinna Lasteaed Männimudila õppekava on pidevalt täienev dokument, mida muudetakse 

üldjuhul kord aastas (juunis) õpetajate ettepanekul. Ettepanekuid täiendamiseks ja 

uuendamiseks saavad teha nii juhtkond, rühmaõpetajad, erialaõpetajad, õppekava 

töörühma liikmed, hoolekogu, lapsevanemad kui ka lapsed. Ettepanekute arutlustest 

võtavad osa kõik õpetajad. Õppekava uuendades ja täiendades lähtutakse sisehindamise 

tulemustest, kus kajastub, kuidas soodustab õppekava ning sellest lähtuv õppe- ja 

kasvatustegevus laste arengut, mängu ning õppimist. Õppekava rakendumist analüüsitakse 

õppeaasta lõpul pedagoogilise nõukogu poolt. Lähtudes tulemustest ning vajadusest 

muudetakse õppekava. Muudatused kinnitab hoolekogu nõusolekul Tallinna Lasteaed 

Männimudila pedagoogiline nõukogu. Lasteaia direktor kinnitab õppekava muudatused 

käskkirjaga, millele järgnevalt rakendatakse muudatused igapäeva õppe -ja 

kasvatustegevustesse. 

 

 


